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Allergieverwekkende pollen en schimmelsporen momenteel in de lucht:

Alternaria spp.
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Stuifmeel &

sciensano

Analysemethode: Hirst-type sampling - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

Marche-en-
17/08-23/08/2026 Baudour  Brussel  DeHaan  Genk arche-en
Famenne

Amaranthaceae (Ganzenvoetfamilie) 9 12 0 11 11
Apiaceae (Schermbloemfamilie) 1 0 0 0 0
Artemisia spp. (Alsem - Bijvoet) 7 5 0 8 11
Asteraceae (Andere composieten) 0 2 0 1 2
Betula spp. (Berk) 0 1 0 1 1
Castanea sativa (Tamme kastanje) 1 3 1 1 1
Ericaceae (Heidefamilie) 0 0 0 1 0
Filipendula spp. (Spirea) 0 2 0 0 0
Humulus lupulus (Hop) 27 29 0 19 11
Juncaceae (Russenfamilie) 0 0 1 0 0
Pinaceae (/Larix) (Dennenfamilie) 0 0 0 1 2
Plantago spp. (Weegbree) 5 1 0 0 0
Poaceae (Grassen) 8 6 1 15 3
Rumex spp. (Zuring) 0 0 0 1 0
T b ta&C

axus acc.a a upre_s§aceae 3 g 0 4 0
(Taxus & Cipressenfamilie)
Tilia spp. (Linde) 0 0 0 1 0
Urticaceae (Brandnetelfamilie) 251 199 2 200 181
Totaal 312 268 5 264 223
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Schimmelsporen 8

sciensano

Analysemethode: Hirst-type sampling - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

17/08-23/08/2026 Baudour Brussel De Haan Genk
Alternaria spp. (Alternaria) 700 355 540 725
Botrytis spp. (Botrytis) 145 100 65 390
Cladosporium spp. (Cladosporium) 95370 50370 40860 99145
Epicoccum spp. (Epicoccum) 205 160 35 260
Stemphylium spp. (Stemphylium) 20 30 70 80
Totaal 96440 53075 41570 100600
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Evolutie van het seizoen &

sciensano

Het bijvoetpollenseizoen (Artemisia) is bijna geéindigd. Personen die gevoelig zijn
voor dit type pollen wordt aangeraden alle voorzorgsmaatregelen te blijven nemen
tot het einde van het seizoen.

Daarnaast blijfft de zomerperiode gekenmerkt door hoge concentraties
schimmelsporen, met name Cladosporium en Alternaria. Deze schimmels kunnen
een belangrijke bron van allergenen vormen voor gevoelige personen. Het wordt
daarom aanbevolen om waakzaam te blijven en de blootstelling zoveel mogelijk te
beperken.
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Grafieken van de concentraties van de belangrijkste a
allergieverwekkende stuifmeelkorrels in de lucht in Brussel '

sciensano

Armoise-Alsem-Mugwort (Artemisia)
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Grafieken van de concentraties van de belangrijkste a
allergieverwekkende schimmelsporen in de lucht in Brussel '

sciensano

Cladosporium
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