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Les pollens et spores fongiques allergisants actuellement dans l'air:

Cladosporium spp. Alternaria spp.
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Pollens &

sciensano

Méthode d’analyse: échantillonnage de type Hirst — Analyse d’1 m3 d’air par jour
Unité : nombre de grains récoltés sur une semaine (7 m? d’air)

17/08-23/08/2026 Baudour  Bruxelles Genk leCoq | 'Marcne-en-
Famenne

,(A}r:wéanrz;\zzaec:)zae (Amarantes & 9 12 1 0 1
Apiaceae (Ombelliferes) 1 0 0 0 0
Artemisia spp. (Armoise) 7 5 8 0 11
Asteraceae (Autres astéracées) 0 2 1 0 2
Betula spp. (Bouleau) 0 1 1 0 1
Castanea sativa (Chataignier) 1 3 1 1 1
Ericaceae (Ericacées) 0 0 1 0 0
Filipendula spp. (Spirée) 0 2 0 0 0
Humulus lupulus (Houblon) 27 29 19 0 11
Juncaceae (Juncacées) 0 0 0 1 0
Pinaceae (/Larix) (Pinacées) 0 0 1 0 2
Plantago spp. (Plantain) 5 1 0 0 0
Poaceae (Graminées) 8 6 15 1 3
Rumex spp. (Oseille) 0 0 1 0 0
mepcnpomsse s 40 o
Tilia spp. (Tilleul) 0 0 1 0 0
Urticaceae (Urticacées) 251 199 200 2 181
Total 312 268 264 5 223
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Spores fongiques a

sciensano

Méthode d’analyse: échantillonnage de type Hirst — Analyse d’1 m3 d’air par jour
Unité : nombre de grains récoltés sur une semaine (7 m? d’air)

17/08-23/08/2026 Baudour Bruxelles  Genk Le Coq
Alternaria spp. (Alternaria) 700 355 725 540
Botrytis spp. (Botrytis) 145 100 390 65
Cladosporium spp. (Cladosporium) 95370 50370 99145 40860
Epicoccum spp. (Epicoccum) 205 160 260 35
Stemphylium spp. (Stemphylium) 20 30 80 70
Total 96440 53075 100600 41570
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’évolution de la saison &

sciensano

La saison pollinique de I'armoise (Artemisia) touche a sa fin. Toutefois, les personnes
sensibilisées a ce type de pollen sont invitées a maintenir toutes les mesures de
précaution jusqu’a la fin de la saison.

En outre, la période estivale reste caractérisée par des concentrations élevées en
spores fongiques, notamment Cladosporium et Alternaria. Ces moisissures peuvent
représenter une source importante d'allergénes pour les personnes sensibilisées. |l
est donc recommandé de maintenir une vigilance adaptée afin de limiter I'exposition.
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Graphiques des concentrations des principaux pollens a

allergisants présents dans l'air a Bruxelles .
sciensano

Armoise-Alsem-Mugwort (Artemisia)
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Graphiques des concentrations des principaux spores fongiques a
allergisants présents dans l'air a Bruxelles

sciensano
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