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Allergieverwekkende pollen momenteel in de lucht:

Grassen



Analysemethode: Hirst-type sampling - Analyse van 1 m³ lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m³ lucht)

Stuifmeel
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27/07-02/08/2026 Baudour Brussel De Haan Genk
Marche-en-

Famenne

Alnus spp. (Els) 0 0 0 0 2

Amaranthaceae (Ganzenvoetfamilie) 24 21 13 21 10

Ambrosia spp. (Ambrosia) 0 0 0 1 0

Apiaceae (Schermbloemfamilie) 0 4 0 7 3

Artemisia spp. (Alsem - Bijvoet) 52 27 13 23 32

Asteraceae (Andere composieten) 3 4 0 4 0

Betula spp. (Berk) 1 0 0 0 0

Castanea sativa (Tamme kastanje) 5 17 0 4 3

Humulus lupulus (Hop) 6 0 0 0 4

Pinaceae (/Larix) (Dennenfamilie) 2 1 0 2 1

Plantago spp. (Weegbree) 16 10 1 37 13

Poaceae (Grassen) 18 46 13 26 26

Rumex spp. (Zuring) 2 0 0 9 0

Taxus baccata & Cupressaceae 

(Taxus & Cipressenfamilie)
4 22 2 5 3

Tilia spp. (Linde) 0 2 0 3 5

Urticaceae (Brandnetelfamilie) 952 893 78 1005 781

Totaal 1085 1047 120 1147 883



Analysemethode: Hirst-type sampling - Analyse van 1 m³ lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m³ lucht)

Schimmelsporen
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27/07-02/08/2026 Baudour Brussel De Haan Genk

Alternaria spp. (Alternaria) 1070 1105 1030 1470

Botrytis spp. (Botrytis) 95 100 20 55

Cladosporium spp. (Cladosporium) 38630 43445 20385 42840

Epicoccum spp. (Epicoccum) 105 110 55 150

Stemphylium spp. (Stemphylium) 5 40 10 30

Totaal 39905 47805 21500 44545



Het pollenseizoen van grassen (Poaceae) loopt bijna ten einde. De concentraties zijn
bijna nul en zullen naar verwachting de komende dagen laag blijven.

De concentraties van pollen van alsem/bijvoet (Artemisia) zijn de afgelopen dagen
toegenomen. Deze laatste pollengolf is begonnen en zal naar verwachting in de
komende weken haar piek bereiken. Personen die gevoelig zijn voor dit type pollen
worden aangeraden hierop te anticiperen en hun preventieve maatregelen tijdig aan
te passen.

Daarnaast blijft de zomerperiode gekenmerkt door hoge concentraties
schimmelsporen, met name Cladosporium en Alternaria. Deze schimmels kunnen
een belangrijke bron van allergenen vormen voor gevoelige personen. Het wordt
daarom aanbevolen om waakzaam te blijven en de blootstelling zoveel mogelijk te
beperken.

Evolutie van het seizoen
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Grafieken van de concentraties van de belangrijkste
allergieverwekkende stuifmeelkorrels in de lucht in Brussel

Graminées-Grassen-Grasses (Poaceae)

Oseille-Zuring-Sorrel (Rumex)
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Grafieken van de concentraties van de belangrijkste
allergieverwekkende stuifmeelkorrels in de lucht in Brussel

Plantain-Weegbree-Plantain (Plantago)

Urticacées-Brandnetels-Nettles (Urticaceae)
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Grafieken van de concentraties van de belangrijkste
allergieverwekkende stuifmeelkorrels in de lucht in Brussel

Armoise-Alsem-Mugwort (Artemisia)
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Grafieken van de concentraties van de belangrijkste
allergieverwekkende schimmelsporen in de lucht in Brussel

Cladosporium

Alternaria
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