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Le saviez-vous?

Vous pouvez suivre l'évolution de la saison pollinique via le site web
www.airallergy.be, l’app AirAllergy (Android/iOS), BlueSky, et aussi en vous abonnant
à la newsletter hebdomadaire.
Cette newsletter offre une rétrospective des semaines écoulées, complémentaire
aux informations affichées au fil des mises à jour sur le site web. Elle contient les
résultats hebdomadaires des concentrations de pollen aux différentes stations de
récolte, ainsi qu'un commentaire résumant la situation.

http://www.airallergy.be/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.sciensano.airAllergy&hl=fr
https://apps.apple.com/be/app/airallergy/id6499262353?l=fr-FR
https://bsky.app/profile/airallergy.bsky.social


Méthode d’analyse: échantillonnage de type Hirst – Analyse d’1 m³ d’air par jour
Unité : nombre de grains récoltés sur une semaine (7 m³ d’air)

Pollens
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05/01-11/01/2026 Bruxelles Genk Le Coq
Marche-en-

Famenne

Alnus spp. (Aulne) 3 3 10 0

Corylus avellana (Noisetier) 2 3 1 1

Pinaceae (/Larix) (Pinacées) 1 0 0 0

Taxus baccata & Cupressaceae (If & Cupressacées) 1 0 0 1

Total 7 6 11 2

12/01-18/01/2026 Baudour Bruxelles Genk Le Coq
Marche-en-

Famenne

Alnus spp. (Aulne) 1 21 7 57 6

Carpinus betulus (Charme) 0 1 0 0 0

Corylus avellana (Noisetier) 1 117 10 16 72

Pinaceae (/Larix) (Pinacées) 1 0 0 0 0

Taxus baccata & Cupressaceae (If & 

Cupressacées)
0 182 3 5 32

Urticaceae (Urticacées) 0 0 0 0 1

Total 3 321 20 78 111

19/01-25/01/2026 Baudour Bruxelles Le Coq
Marche-en-

Famenne

Alnus spp. (Aulne) 26 109 56 20

Corylus avellana (Noisetier) 321 244 91 75

Pinaceae (/Larix) (Pinacées) 0 1 4 0

Taxus baccata & Cupressaceae (If & 

Cupressacées)
7 40 0 18

Total 354 394 151 113



Méthode d’analyse: échantillonnage de type Hirst – Analyse d’1 m³ d’air par jour
Unité : nombre de grains récoltés sur une semaine (7 m³ d’air)

Pollens
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26/01-01/02/2026 Baudour Bruxelles Genk Le Coq
Marche-en-

Famenne

Alnus spp. (Aulne) 101 44 49 10 20

Corylus avellana (Noisetier) 233 147 145 26 83

Fraxinus excelsior (Frêne) 0 0 0 1 0

Pinaceae (/Larix) (Pinacées) 0 0 0 0 1

Taxus baccata & Cupressaceae (If & 

Cupressacées)
2 6 5 0 11

Urticaceae (Urticacées) 0 1 0 0 0

Total 336 198 199 37 115

02/02-08/02/2026 Baudour Bruxelles Genk Le Coq
Marche-en-

Famenne

Alnus spp. (Aulne) 1179 558 394 330 159

Corylus avellana (Noisetier) 609 509 448 177 682

Pinaceae (/Larix) (Pinacées) 0 0 0 0 1

Populus spp. (Peuplier) 2 1 0 0 0

Taxus baccata & Cupressaceae (If & 

Cupressacées)
39 24 26 26 57

Total 1829 1092 868 533 899



Méthode d’analyse: échantillonnage de type Hirst – Analyse d’1 m³ d’air par jour
Unité : nombre de grains récoltés sur une semaine (7 m³ d’air)

Pollens
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09/02-15/02/2026 Baudour Bruxelles Genk Le Coq
Marche-en-

Famenne

Alnus spp. (Aulne) 1749 1561 3704 308 666

Corylus avellana (Noisetier) 179 244 819 36 340

Fraxinus excelsior (Frêne) 0 1 2 1 2

Pinaceae (/Larix) (Pinacées) 0 0 1 0 1

Populus spp. (Peuplier) 1 0 0 0 0

Taxus baccata & Cupressaceae (If & 

Cupressacées)
81 226 78 26 73

Ulmus spp. (Orme) 0 2 0 0 1

Total 2010 2034 4604 371 1083

16/02-22/02/2026 Baudour Bruxelles Genk Le Coq
Marche-en-

Famenne

Alnus spp. (Aulne) 764 468 2814 178 322

Corylus avellana (Noisetier) 61 41 46 11 104

Fraxinus excelsior (Frêne) 0 1 0 0 0

Pinaceae (/Larix) (Pinacées) 0 1 0 0 0

Populus spp. (Peuplier) 12 1 3 0 0

Taxus baccata & Cupressaceae (If & 

Cupressacées)
118 347 125 16 33

Ulmus spp. (Orme) 0 1 1 0 0

Total 955 860 2989 205 459



Méthode d’analyse: échantillonnage de type Hirst – Analyse d’1 m³ d’air par jour
Unité : nombre de grains récoltés sur une semaine (7 m³ d’air)

Pollens
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23/02-01/03/2026 Baudour Bruxelles Genk Le Coq
Marche-en-

Famenne

Alnus spp. (Aulne) 1100 2122 11270 850 2419

Carpinus betulus (Charme) 17 9 3 0 5

Corylus avellana (Noisetier) 86 150 159 13 248

Fraxinus excelsior (Frêne) 133 91 33 21 36

Larix spp. (Mélèze) 0 0 2 0 1

Ligustrum vulgare (Troène) 0 1 0 0 0

Pinaceae (/Larix) (Pinacées) 0 1 0 3 2

Poaceae (Graminées) 3 0 0 0 1

Populus spp. (Peuplier) 153 66 85 124 43

Salix spp. (Saule) 37 40 21 7 8

Taxus baccata & Cupressaceae (If & 

Cupressacées)
449 4833 1228 188 1576

Ulmus spp. (Orme) 12 61 36 4 57

Urticaceae (Urticacées) 0 0 1 0 0

Total 1990 7374 12838 1210 4396



Méthode d’analyse: échantillonnage de type Hirst – Analyse d’1 m³ d’air par jour
Unité : nombre de grains récoltés sur une semaine (7 m³ d’air)

Pollens
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02/03-08/03/2026 Baudour Bruxelles Genk Le Coq
Marche-en-

Famenne

Alnus spp. (Aulne) 427 433 949 358 695

Betula spp. (Bouleau) 6 4 7 0 4

Carpinus betulus (Charme) 144 82 70 8 124

Corylus avellana (Noisetier) 25 46 62 14 54

Fraxinus excelsior (Frêne) 1016 877 362 171 470

Juglans regia (Noyer) 5 0 2 0 0

Larix spp. (Mélèze) 0 15 8 0 21

Ligustrum vulgare (Troène) 0 2 9 0 0

Poaceae (Graminées) 0 2 0 0 0

Populus spp. (Peuplier) 353 490 117 215 110

Salix spp. (Saule) 285 289 206 42 220

Taxus baccata & Cupressaceae (If & 

Cupressacées)
377 840 638 97 508

Ulmus spp. (Orme) 25 56 97 17 61

Urticaceae (Urticacées) 0 1 0 0 0

Total 2663 3137 2527 922 2267



10Méthode d’analyse: échantillonnage de type Hirst – Analyse d’1 m³ d’air par jour
Unité : nombre de grains récoltés sur une semaine (7 m³ d’air)

Spores fongiques
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05/01-11/01/2026 Bruxelles Genk Le Coq

Alternaria spp. (Alternaria) 15 5 30

Cladosporium spp. (Cladosporium) 465 415 190

Total 545 420 220

12/01-18/01/2026 Bruxelles Genk Le Coq

Alternaria spp. (Alternaria) 25 0 60

Botrytis spp. (Botrytis) 10 0 25

Cladosporium spp. (Cladosporium) 2165 360 2295

Epicoccum spp. (Epicoccum) 10 0 5

Stemphylium spp. (Stemphylium) 0 0 5

Total 2420 360 2390

19/01-25/01/2026 Baudour Bruxelles Le Coq

Alternaria spp. (Alternaria) 40 15 50

Botrytis spp. (Botrytis) 20 15 25

Cladosporium spp. (Cladosporium) 880 1490 3200

Epicoccum spp. (Epicoccum) 0 15 0

Stemphylium spp. (Stemphylium) 0 0 5

Total 940 1670 3280



Méthode d’analyse: échantillonnage de type Hirst – Analyse d’1 m³ d’air par jour
Unité : nombre de grains récoltés sur une semaine (7 m³ d’air)

Spores fongiques
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26/01-01/02/2026 Baudour Bruxelles Genk Le Coq

Alternaria spp. (Alternaria) 35 0 10 70

Botrytis spp. (Botrytis) 25 20 10 15

Cladosporium spp. (Cladosporium) 1750 1300 1210 2400

Epicoccum spp. (Epicoccum) 5 0 15 0

Total 1815 1425 1245 2485

02/02-08/02/2026 Baudour Bruxelles Genk Le Coq

Alternaria spp. (Alternaria) 45 20 10 0

Botrytis spp. (Botrytis) 35 15 30 20

Cladosporium spp. (Cladosporium) 2660 2280 1915 3535

Epicoccum spp. (Epicoccum) 0 5 15 25

Total 2740 2680 1970 3580

09/02-15/02/2026 Baudour Bruxelles Genk Le Coq

Alternaria spp. (Alternaria) 40 40 5 60

Botrytis spp. (Botrytis) 55 25 35 25

Cladosporium spp. (Cladosporium) 2115 1235 1980 1480

Epicoccum spp. (Epicoccum) 5 5 15 0

Stemphylium spp. (Stemphylium) 0 0 0 10

Total 2215 1660 2035 1575



Méthode d’analyse: échantillonnage de type Hirst – Analyse d’1 m³ d’air par jour
Unité : nombre de grains récoltés sur une semaine (7 m³ d’air)

Spores fongiques
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16/02-22/02/2026 Baudour Bruxelles Genk Le Coq

Alternaria spp. (Alternaria) 40 10 15 30

Botrytis spp. (Botrytis) 30 15 20 0

Cladosporium spp. (Cladosporium) 2150 1025 940 300

Epicoccum spp. (Epicoccum) 0 15 10 0

Stemphylium spp. (Stemphylium) 0 0 5 0

Total 2220 1320 990 330

23/02-01/03/2026 Baudour Bruxelles Genk Le Coq

Alternaria spp. (Alternaria) 55 30 15 100

Botrytis spp. (Botrytis) 65 15 70 10

Cladosporium spp. (Cladosporium) 2360 1825 1910 1355

Epicoccum spp. (Epicoccum) 5 10 15 25

Total 2485 3050 2010 1490

02/03-08/03/2026 Baudour Bruxelles Genk Le Coq

Alternaria spp. (Alternaria) 50 60 15 95

Botrytis spp. (Botrytis) 20 65 150 15

Cladosporium spp. (Cladosporium) 1860 1440 2065 700

Epicoccum spp. (Epicoccum) 0 5 15 0

Total 1930 2825 2245 810



En 2026, la saison pollinique du noisetier a commencé à la période habituelle, le 15
janvier. Le temps sec en début d'année a favorisé la dispersion des pollens. Cela a
également favorisé un début de saison plus précoce pour le pollen d'aulne, soit le 18
janvier.

Les deux saisons polliniques arrivent à leur fin, la saison du noisetier s'étant déroulée
avec une intensité moyenne, sans pics particuliers. La saison de l'aulne a en revanche
présenté 2 pics nets : un premier le 13 février, suivi d'un second vers le 25 février.

Par ailleurs, d'autres arbres tels que les cyprès, les frênes, les saules et les peupliers
ont également entamé leur période de floraison.

L’évolution de la saison
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Graphiques des concentrations des principaux pollens                                    
allergisants présents dans l’air à Bruxelles
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Noisetier-Hazelaar-Hazel (Corylus)

Aulne-Els-Alder (Alnus)
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Graphiques des concentrations des principaux pollens                                    
allergisants présents dans l’air à Bruxelles
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If-Taxus-Yew (Taxus) & Cupressaceae

Saule-Wilg-Willow (Salix)
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Graphiques des concentrations des principaux pollens                                    
allergisants présents dans l’air à Bruxelles
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Frêne-Es-Ash (Fraxinus)

Peuplier-Populier-Poplar (Populus)
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