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Les pollens et spores fongiques allergisants actuellement dans l’air:

Graminées Cladosporium spp.



Méthode d’analyse: échantillonnage de type Hirst – Analyse d’1 m³ d’air par jour
Unité : nombre de grains récoltés sur une semaine (7 m³ d’air)

Pollens
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07/07-13/07/2025 Baudour Bruxelles Genk Le Coq
Marche-en-

Famenne

Amaranthaceae (Amarantes & 

Chénopodes)
6 8 7 5 4

Apiaceae (Ombellifères) 0 5 0 0 0

Artemisia spp. (Armoise) 1 1 1 1 2

Asteraceae (Autres astéracées) 1 0 0 1 1

Betula spp. (Bouleau) 0 0 0 1 0

Castanea sativa (Châtaignier) 17 21 7 6 34

Juncaceae (Juncacées) 0 0 1 0 0

Pinaceae (/Larix) (Pinacées) 0 3 3 2 4

Plantago spp. (Plantain) 6 2 6 5 4

Poaceae (Graminées) 34 52 44 55 80

Rumex spp. (Oseille) 0 3 1 1 1

Taxus baccata & Cupressaceae (If 

& Cupressacées)
18 140 7 6 13

Tilia spp. (Tilleul) 0 2 2 0 0

Urticaceae (Urticacées) 63 60 41 37 94

Total 146 297 120 120 237



Méthode d’analyse: échantillonnage de type Hirst – Analyse d’1 m³ d’air par jour
Unité : nombre de grains récoltés sur une semaine (7 m³ d’air)

Spores fongiques
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07/07-13/07/2025 Baudour Bruxelles Genk Le Coq

Alternaria spp. (Alternaria) 1320 985 495 695

Botrytis spp. (Botrytis) 170 105 115 105

Cladosporium spp. (Cladosporium) 45815 41465 39925 15305

Epicoccum spp. (Epicoccum) 220 455 800 120

Stemphylium spp. (Stemphylium) 35 20 5 15

Total 47560 44975 41340 16240



La saison des pollens de graminées touche progressivement à sa fin. Les
concentrations restent en dessous du seuil critique de 50 grains/m³. Les personnes
allergiques à ce type de pollen ressentent donc souvent un net soulagement de leurs
symptômes. Au cours des prochaines semaines, les niveaux de pollen devraient
également rester bas, surtout en cas de temps variable ou pluvieux.

Par ailleurs, les concentrations en spores fongiques du genre Cladosporium sont
élevées. Les personnes allergiques à cette moisissure doivent prendre toutes les
mesures de précaution nécessaires.

L’évolution de la saison
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Graphiques des concentrations des principaux pollens                                    
allergisants présents dans l’air à Bruxelles
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Graminées-Grassen-Grasses (Poaceae)

Oseille-Zuring-Sorrel (Rumex)
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Graphiques des concentrations des principaux pollens                                    
allergisants présents dans l’air à Bruxelles
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Plantain-Weegbree-Plantain (Plantago)

Urticacées-Brandnetels-Nettles (Urticaceae)
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Graphiques des concentrations des principaux spores 
fongiques allergisants présents dans l’air à Bruxelles

Cladosporium

Alternaria
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