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Wist u dat ?

Het stuifmeelgehalte van de lucht is sterk afhankelijk van de weersomstandigheden.
De neerslag heeft de neiging alle deeltjes uit de lucht te wassen en zo een daling van
de stuifmeelconcentratie te veroorzaken. Zolang het grassenseizoen echter nog niet
voorbij is, kan het aantal stuifmeel weer toenemen zodra het weer droger wordt.

Allergieverwekkende pollen en schimmelsporen momenteel in de lucht:

Grassen Cladosporium spp.



Analysemethode: Hirst-type sampling - Analyse van 1 m³ lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m³ lucht)

Stuifmeel
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16/06-22/06/2025 Baudour Brussel De Haan Genk
Marche-en-

Famenne

Aesculus hippocastanum

(Paardenkastanje)
0 1 0 0 0

Amaranthaceae 

(Ganzenvoetfamilie)
6 2 1 5 4

Apiaceae (Schermbloemfamilie) 2 0 0 0 0

Artemisia spp. (Alsem - Bijvoet) 4 0 0 2 0

Asteraceae (Andere composieten) 2 2 0 1 2

Betula spp. (Berk) 0 6 0 0 2

Castanea sativa (Tamme kastanje) 317 586 72 516 98

Cyperaceae (Cypergrassen) 0 0 0 0 1

Ericaceae (Heidefamilie) 0 0 0 0 4

Filipendula spp. (Spirea) 0 4 0 0 2

Humulus lupulus (Hop) 0 0 0 0 1

Juncaceae (Russenfamilie) 1 1 0 3 2

Ligustrum vulgare (Liguster) 0 0 0 1 0

Pinaceae (/Larix) (Dennenfamilie) 5 9 1 17 14

Plantago spp. (Weegbree) 8 16 3 16 32

Platanus spp. (Plataan) 0 1 0 0 0

Poaceae (Grassen) 336 526 441 569 737

Quercus spp. (Eik) 1 1 0 0 3

Rumex spp. (Zuring) 3 10 4 12 12

Sambucus spp. (Vlier) 1 0 0 1 0

Taxus baccata & Cupressaceae 

(Taxus & Cipressenfamilie)
11 68 1 17 4

Tilia spp. (Linde) 2 16 0 30 12

Urticaceae (Brandnetelfamilie) 506 591 142 570 718

Totaal 1205 1840 665 1760 1648



Analysemethode: Hirst-type sampling - Analyse van 1 m³ lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m³ lucht)

Schimmelsporen
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16/06-22/06/2025 Baudour Brussel De Haan Genk

Alternaria spp. (Alternaria) 485 420 265 425

Botrytis spp. (Botrytis) 70 90 80 105

Cladosporium spp. (Cladosporium) 29480 29485 21950 31075

Epicoccum spp. (Epicoccum) 50 215 165 105

Stemphylium spp. (Stemphylium) 10 15 15 10

Totaal 30095 32890 22475 31720



Het graspollenseizoen is volop bezig, met hoge concentraties. De gunstige
weersomstandigheden zijn bevorderlijk voor deze pollen. Mensen die allergisch zijn
voor pollen van de grassenfamilie moeten alle voorzorgsmaatregelen handhaven.

Ook pollen van andere kruidachtige planten, zoals weegbree, zuring en brandnetels,
zijn momenteel aanwezig in de lucht.

Daarnaast zijn de concentraties aan de schimmelsporen van het genus Cladosporium
gestegen. In alle meetstations werd vorige week de drempelwaarde van 3000
sporen/m³ lucht overschreden. Mensen die allergisch zijn voor deze schimmelsporen
moeten alle voorzorgsmaatregelen handhaven.

Evolutie van het seizoen
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Grafieken van de concentraties van de belangrijkste
allergieverwekkende stuifmeelkorrels in de lucht in Brussel

Oseille-Zuring-Sorrel (Rumex)

Graminées-Grassen-Grasses (Poaceae)
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Grafieken van de concentraties van de belangrijkste
allergieverwekkende stuifmeelkorrels in de lucht in Brussel

Plantain-Weegbree-Plantain (Plantago)

Urticacées-Brandnetels-Nettles (Urticaceae)
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Grafieken van de concentraties van de belangrijkste
allergieverwekkende schimmelsporen in de lucht in Brussel

Cladosporium

Alternaria
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