Samenvattend infoblad over het seizoen 2016

Algemeen commentaar over het stuifmeel- en schimmelsporenseizoen 2016:

Extreem hoge waarden van stuifmeel afkomstig van els (Alnus) en hazelaar
(Corylus) werden aan het begin van het seizoen bereikt. Deze waarden waren
zelfs hoger dan het gemiddelde van de laatste tien jaren. Het jaartotaal voor
stuifmeel afkomstig van de els is het tweede hoogste ooit gemeten in Brussel
sedert 1982. De maand april werd gekenmerkt door hoge concentraties
stuifmeel afkomstig van de bomen van de berkenfamilie, waartoe de berk
(Betula) en de haagbeuk (Carpinus) behoren. 2016 was ook een sterk
stuifmeeljaar voor de bomen van de familie van de Fagaceae met als
belangrijkste vertegenwoordigers de beuk (Fagus), de eik (Quercus) en de tamme
kastanje (Castanea). Het hooikoortsseizoen, gekenmerkt door een periode van
massale grassenstuifmeelproductie, startte eind mei en bereikte relatief hoge
waarden aan het begin van de maand juni.

Het seizoen van de schimmelsporen afkomstig van Cladosporium was globaal
gezien minder intens dan in 2015 maar bleek in 2016 verlengd te zijn door de
uitzonderlijke weersomstandigheden tijdens de maand september. Het
schimmelsporenseizoen van de basidiomyceten liep hierdoor enige vertraging op
en bereikte maximale concentraties op het einde van de maand november.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Informatieblad
Week 1 tot en met 11: van 5 januari tot en

met 20 maart 2016

Het surveillancenet van het stuifmeel en de schimmelsporen van de lucht omvat
in 2016 vijf inzamelstations: Brussel, De Haan, Genk, Marche-en-Famenne en
Doornik.

Dit is het eerste informatieblad van dit stuifmeelseizoen. De update zal wekelijks
gebeuren. Zich abonneren voor deze infobladen is mogelijk door zich in te
schrijven via de website: www.airallergy.be.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

05-10/01/2016 Brussel De Haan Genk*  Doornik**
Alnus (els) 9 1 10 9
Corylus (hazelaar) 25 3 18 22
Gramineae 3 0 0 0
(grassenfamilie)

Taxus + Cupressaceae 31 0 0 3
(taxus + cipressenfamilie)

Andere 5 1 1 3
Totaal 73 5 29 37

* Resultaten van 08-10/01/2016
** Resultaten van 07-10/01/2016

11-17/01/2016 Brussel De Haan Genk Doornik
Alnus (els) 9 1 25 19
Corylus (hazelaar) 13 0 11 41
Pinaceae (dennenfamilie) 0 0 0 3
Taxus + Cupressaceae 4 0 2 6
(taxus + cipressenfamilie)

Andere 3 0 9 2
Totaal 29 1 47 71
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

18-24/01/2016 Brussel De Haan Genk Doornik
Alnus (els) 3 2 20 8
Corylus (hazelaar) 10 1 12 17
Pinaceae (dennenfamilie) 1 0 1 0
Taxus + Cupressaceae 2 1 0 3
(taxus + cipressenfamilie)
Andere 1 0 0 0
Totaal 17 4 33 28
25-31/01/2016 Brussel De Haan* Genk Marche-en-
Famenne
Alnus (els) 77 29 201 10
Corylus (hazelaar) 204 17 149 39
Fraxinus (es) 0 0 0 0
Gramineae 0 0 1 0
(grassenfamilie)
Taxus + Cupressaceae 200 3 3 1
(taxus + cipressenfamilie)
Andere 4 0 5 3
Totaal 485 49 359 53

* Resultaten van 25-27/01/2016
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.

WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag

Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

01-07/02/2016 Brussel
Alnus (els) 544
Corylus (hazelaar) 687
Fraxinus (es) 2
Gramineae 1
(grassenfamilie)

Pinaceae (dennenfamilie) 4
Populus (populier) 0
Taxus + Cupressaceae 99
(taxus + cipressenfamilie)

Ulmus (olm) 1
Andere 9
Totaal 1347

* Resultaten van 02-07/02/2016

08-14/02/2016 Brussel
Alnus (els) 116
Corylus (hazelaar) 27
Fraxinus (es) 0
Taxus + Cupressaceae 4
(taxus + cipressenfamilie)

Andere 2
Totaal 149

* Resultaten van 10-14/02/2016
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
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WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

15-21/02/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en-
Famenne
Alnus (els) 254 115 1483 150
Corylus (hazelaar) 38 13 45 50
Fraxinus (es) 0 0 0 0
Pinaceae (dennenfamilie) 0 0 1 0
Populus (populier) 1 1 2 0
Taxus + Cupressaceae 115 10 34 7
(taxus + cipressenfamilie)
Ulmus (olm) 1 1 0 0
Andere 2 0 0 0
Totaal 411 140 1565 207
22-28/02/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en-
Famenne
Alnus (els) 472 132 1627 335
Carpinus (haagbeuk) 1 0 0 0
Corylus (hazelaar) 40 1 46 173
Fraxinus (es) 1 0 0 0
Pinaceae (dennenfamilie) 0 0 1 0
Populus (populier) 2 2 5 0
Taxus + Cupressaceae 109 9 103 32
(taxus + cipressenfamilie)
Ulmus (olm) 1 1 1 1
Andere 1 0 0 1
Totaal 627 145 1783 542
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.

WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

29/02-06/03/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en-
Famenne
Alnus (els) 170 41 819 99
Corylus (hazelaar) 5 1 28 33
Fraxinus (es) 0 0 0 1
Gramineae 0 0 1 0
(grassenfamilie)
Pinaceae (dennenfamilie) 0 0 1 0
Populus (populier) 5 7 4 0
Taxus + Cupressaceae 120 17 28 19
(taxus + cipressenfamilie)
Ulmus (olm) 0 0 0 2
Andere 0 0 1 0
Totaal 300 66 882 154
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.

WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

07-13/03/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en-  Doornik
Famenne*
Alnus (els) 688 517 878 399 1024
Carpinus (haagbeuk) 1 0 1 0 0
Corylus (hazelaar) 97 30 64 72 114
Ericaceae (heidefamilie) 0 0 0 0 1
Fraxinus (es) 1 1 0 0 0
Gramineae 0 0 0 0 1
(grassenfamilie)
Pinaceae (dennenfamilie) 1 0 0 0 0
Populus (populier) 18 36 21 24 23
Salix (wilg) 5 4 2 1 12
Taxus + Cupressaceae 1357 186 678 144 2868
(taxus + cipressenfamilie)
Ulmus (olm) 4 5 2 1 7
Andere 4 7 0 1 10
Totaal 2176 786 1647 642 4060

* Resultaten van 07-12/03/2016
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

14-20/03/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en- Doornik
Famenne*
Alnus (els) 554 249 913 196 608
Carpinus (haagbeuk) 0 0 1 0 1
Corylus (hazelaar) 56 3 73 56 60
Fraxinus (es) 2 0 0 0 0
Gramineae (grassenfamilie) 0 0 0 2 0
Pinaceae (dennenfamilie) 3 0 0 3 0
Populus (populier) 19 0 16 19 22
Salix (wilg) 18 0 15 7 83
Taxus + Cupressaceae 441 58 364 83 742
(taxus + cipressenfamilie)
Ulmus (olm) 4 4 11 1 3
Andere 0 0 6 0 2
Totaal 1097 314 1399 367 1521

* Resultaten van 15-20/03/2016
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

05-10/01/2016 Brussel De Haan Genk* Doornik**
Alternaria 15 10 10 0
Botrytis 5 5 0 0
Cladosporium 940 1690 395 960
Epicoccum 5 5 0 5
11-17/01/2016 Brussel De Haan Genk Doornik
Alternaria 15 5 0 0
Botrytis 0 0 0 15
Cladosporium 400 280 535 690
18-24/01/2016 Brussel De Haan Genk Doornik
Alternaria 0 20 5 0
Botrytis 0 0 0 0
Cladosporium 590 1610 930 1185
Epicoccum 0 5 5 0

* Resultaten van 08-10/01/2016
** Resultaten van 07-10/01/2016
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.

WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

25-31/01/2016 Brussel De Haan* Genk Doornik
Alternaria 10 25 5 15
Botrytis 5 0 0 5
Cladosporium 1815 1160 1175 3165
Epicoccum 0 0 5 5
Stemphylium 0 0 0 5
01-07/02/2016 Brussel  De Haan** Genk Doornik
Alternaria 0 30 5 10
Botrytis 25 0 5 5
Cladosporium 2920 1085 1655 2510
Epicoccum 5 0 10 0
08-14/02/2016 Brussel De Haan Genk Doornik
Alternaria 5 35 10 15
Botrytis 0 5 0 0
Cladosporium 660 1700 695 790
Epicoccum 0 0 5 0

* Resultaten van 25-27/01/2016
** Resultaten van 02-07/02/2016
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

15-21/02/2016 Brussel De Haan Genk Doornik
Alternaria 5 20 15 10
Botrytis 0 0 0 5
Cladosporium 1095 880 845 1060
Epicoccum 0 0 0 5
22-28/02/2016 Brussel De Haan Genk Doornik
Alternaria 10 15 5 10
Botrytis 5 0 0 5
Cladosporium 750 640 845 1390
Epicoccum 5 0 5 0
29/02-06/03/2016 Brussel De Haan Genk Doornik
Alternaria 0 20 10 35
Botrytis 0 0 0 10
Cladosporium 520 470 780 1055
Epicoccum 0 0 10 0
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

07-13/03/2016 Brussel De Haan Genk Doornik
Alternaria 25 20 15 10
Botrytis 10 0 0 0
Cladosporium 1825 705 1095 1165
Epicoccum 5 5 15 0
14-20/03/2016 Brussel De Haan Genk Doornik
Alternaria 5 10 15 10
Botrytis 5 0 20 5
Cladosporium 865 730 485 670
Epicoccum 5 0 10 10
Commentaar

De hazelaar (Corylus) en de els (Alnus) staan in bloei sinds eind januari. Het stuifmeel van de els
en de hazelaar kan allergiesymptomen veroorzaken bij bepaalde personen die overgevoelig zijn
voor berkenstuifmeel. Er bestaat inderdaad een kruisallergie tussen de berk en de andere
Betulaceae (hazelaar, els en haagbeuk).

In Doornik en Genk werden op 6 februari de hoogste concentraties van stuifmeel van de
hazelaar en de els opgemeten met respectievelijk 811 korrels/m?* lucht en 716 korrels/m? lucht.
De els en de hazelaar zetten hun bloei verder terwijl de bloeiperiode van de wilg (Salix), de
populier (Populus), de olm (Ulmus), de Taxus (Taxus) en de bomen van de cipressenfamilie
(Cupressaceae) gestart is. Het allergieverwekkend vermogen van het stuifmeel van de Taxus en
de bomen van de cipressenfamilie is echter verwaarloosbaar.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Informatieblad

Week 12: van 21 maart tot en met 27 maart 2016

Wist u dat ?

Er bestaat een kruisallergie tussen het stuifmeel van de verschillende bomen
van de berkenfamilie. Een persoon die allergisch is voor berkenstuifmeel kan
dus eveneens allergieproblemen vertonen in het begin van het jaar als het
aantal stuifmeelkorrels van de els en/of de hazelaar zeer hoog is.

brussels <a PROVINCE 9%

is bruxelles
p ' Vlaams Agentschap S
WIV Zorg & Gezondheid brussel
* : NOHED ' Wa”on]e [ospvuared
Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag

Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

21-27/03/2016 Brussel

Alnus (els) 211
Betula (berk) 0
Carpinus (haagbeuk) 20
Corylus (hazelaar) 74
Fraxinus (es) 1
Gramineae 1
(grassenfamilie)

Pinaceae (dennenfamilie) 3
Populus (populier) 27
Salix (wilg) 121
Taxus + Cupressaceae 1065
(taxus + cipressenfamilie)

Ulmus (olm) 16
Andere 6
Totaal 1545
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.

De Haan Genk Marche-en-
Famenne
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WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

21-27/03/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 0 25 5 20
Botrytis 5 0 25 5
Cladosporium 770 815 365 1395
Epicoccum 0 0 0 5
Commentaar

De hazelaar (Corylus) en de els (Alnus) zetten hun bloei verder zonder evenwel nog zeer hoge
hoeveelheden stuifmeel in de lucht vrij te zetten. Dit was het geval in Brussel, De Haan en
Marche-en-Famenne. In Genk daarentegen werden op 21 maart nog 310 stuifmeelkorrels van de
els per m? lucht ingezameld.

Het aantal stuifmeelkorrels van bomen als de taxus (Taxus), sommige bomen van de
cipressenfamilie (Cupressaceae), de wilg (Salix), de populier (Populus) en de olm (Ulmus) is
gevoelig toegenomen. In de meeste van onze stations werden de eerste stuifmeelkorrels van de
es (Fraxinus) ingezameld.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Informatieblad

Week 13: van 28 maart tot en met 3 april 2016

Nu het berkenpollenseizoen nadert, is het goed om enkele zinvolle tips te geven
om allergische symptomen te vermijden. Vermijd langdurige verluchting van uw
woning, was regelmatig uw kleren en uw haar, droog uw was niet buiten,

vermijd inspanningen in openlucht, geef voorrang aan indoor sporten.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

28/03-03/04/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en-
Famenne

Alnus (els) 12 34 74 20
Betula (berk) 91 10 24 6
Carpinus (haagbeuk) 50 43 50 45
Corylus (hazelaar) 10 4 16 8
Fraxinus (es) 10 9 6 10
Gramineae 0 1 0 0
(grassenfamilie)
Hippophae (duindoorn) 0 1 0 0
Juncaceae (russenfamilie) 0 0 1 0
Pinaceae (dennenfamilie) 1 2 3 6
Platanus (plataan) 0 0 0 0
Populus (populier) 19 154 52 11
Quercus (eik) 1 0 0 0
Salix (wilg) 168 54 190 68
Taxus + Cupressaceae 417 63 194 161
(taxus + cipressenfamilie)
Ulmus (olm) 23 4 11 15
Urticaceae 0 0 1 0
(brandnetelfamilie)
Andere 8 7 6 7
Totaal 810 386 628 357
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.

WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag

Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

28/03-03/04/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 15 30 5 5

Botrytis 0 5 5 0

Cladosporium 1085 860 1020 2110

Epicoccum 5 10 0 15

Stemphylium 0 5 0 0
Commentaar

Begin april werden in alle stations de eerste stuifmeelkorrels van de berk ingezameld; meer
bepaald in Brussel werd een concentratie opgetekend van 89 korrels per m3 lucht op zondag 3

april. Het stuifmeel van deze boom is sterk allergieverwekkend in ons land.

Elke weersverbetering kan een aanzienlijke toename van het aantal berkenstuifmeelkorrels in de
lucht veroorzaken. Net zoals de berk maakt de haagbeuk deel uit van de familie van de

Betulaceae. Zijn bloeiperiode is eveneens gestart.

De Taxus (Taxus), sommige bomen van de cipressenfamilie (Cupressaceae), de wilg (Salix), de

populier (Populus) en de olm (Ulmus) zetten hun bloei verder.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Informatieblad

Week 14: van 4 april tot en met 10 april 2016

Wist u dat ?

Volgens een wetenschappelijke studie! zou bijna één op de tien Belgen
symptomen van allergische rhinitis vertonen die in verband gebracht wordt met
het stuifmeel afkomstig van de bomen van de Betulaceae familie (berk, hazelaar
en els).

1. Blomme K et al., Int Arch Allergy Immunol. 2013;160(2):200-7.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

04-10/04/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en-
Famenne

Alnus (els) 19 11 14 12
Betula (berk) 1090 158 2150 152
Carpinus (haagbeuk) 409 36 311 527
Corylus (hazelaar) 13 0 9 3
Fraxinus (es) 71 42 59 16
Gramineae 0 1 3 2

(grassenfamilie)

Hippophae (duindoorn) 0 9 0 0
Juncaceae (russenfamilie) 3 0 5 1
Pinaceae (dennenfamilie) 2 0 4 2
Plantago (weegbree) 0 0 0 1
Platanus (plataan) 0 0 1 1
Populus (populier) 247 231 366 41
Rumex (zuring) 1 0 0 2
Salix (wilg) 144 46 224 137
Taxus + Cupressaceae 2020 139 1230 328
(taxus + cipressenfamilie)

Ulmus (olm) 5 1 4 7
Urticaceae 1 0 0 0
(brandnetelfamilie)

Andere 8 30 9 3
Totaal 4033 704 4389 1235
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.

WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

04-10/04/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 5 50 0 15

Botrytis 5 25 10 10

Cladosporium 1630 1285 2245 3025

Epicoccum 5 0 5 10
Commentaar

Sedert 4 april bevat de lucht veel bomenstuifmeel dat voornamelijk afkomstig is van de berk, de
haagbeuk, de wilg, de populier, de Taxus en de bomen van de cipressenfamilie.

De berkenpollenconcentraties in de lucht zijn sterk toegenomen. Op 10 april werden in Brussel
en in Genk maximale concentraties bereikt van respectievelijk 389 en 1105 korrels per m® lucht.
In Marche-en-Famenne en in De Haan daarentegen komt het stuifmeelseizoen van de berk
trager op gang. Op 10 april werden daar maximale berkenpollenconcentraties opgetekend van
respectievelijk 70 en 58 korrels per m? lucht.

Er bestaat een kruisallergie tussen het stuifmeel van de berk en sommige vruchten zoals appels,
hazelnoten, kiwi’s...Het eten van deze rauwe vruchten kan dus problemen van voedselallergie
(jeuk, zwelling in mond-en keelholte) teweegbrengen bij bepaalde personen die allergisch zijn
voor berkenstuifmeel.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Informatieblad

Week 15: van 11 april tot en met 17 april 2016

Wist u dat ?

Allergische rhinitis wordt veroorzaakt door verschillende allergenen (stuifmeel,
schimmels, huisstofmijten). Zijn prevalentie in Europa is hoog (>20%) en
stijgende, en zou een belangrijk socio-economisch effect hebben op de
productiviteit op het werk (aan- en afwezigheid). De jaarlijkse kost zou op
tientallen miljarden euro's worden geraamd terwijl meer dan 90% van de
bevolking geen juiste behandeling krijgt *.

1. Zuberbier T et al., Allergy 2014; 69:1275-1279.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m® lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

11-17/04/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en-
Famenne

Alnus (els) 0 2 0 8
Betula (berk) 3286 878 8153 889
Carpinus (haagbeuk) 344 60 239 737
Corylus (hazelaar) 1 0 1 2
Cyperaceae (cypéracées) 1 0 0 0
Fagus (beuk) 14 1 3 4
Fraxinus (es) 215 88 189 238
Gramineae (grassenfamilie) 2 0 0 0
Hippophae (duindoorn) 0 25 0 0
Juglans (notelaar) 0 0 0 1
Juncaceae (russenfamilie) 0 1 4 0
Pinaceae (dennenfamilie) 6 1 3 18
Plantago (weegbree) 0 0 0 1
Platanus (plataan) 5 0 4 4
Populus (populier) 55 30 50 16
Quercus (eik) 2 0 15 13
Rumex (zuring) 0 0 0 2
Salix (wilg) 84 48 63 59
Taxus + Cupressaceae 1264 170 450 460
(taxus + cipressenfamilie)
Ulmus (olm) 0 11 4 0
Urticaceae 3 0 0 1
(brandnetelfamilie)
Andere 15 34 15 10
Totaal 5297 1349 9193 2463
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.

WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

11-17/04/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 5 10 15 5

Botrytis 0 15 0 30

Cladosporium 1530 1340 1720 2365

Epicoccum 5 0 0 0
Commentaar

Vorige week werd de drempelwaarde van 80 berkenstuifmeelkorrels per m?® lucht aanzienlijk
overschreden. Bij deze drempelwaarde vertonen nagenoeg 90% van de gesensibiliseerde
personen klinische symptomen. In Genk was dit gedurende de voorbije week onophoudelijk het
geval; in Brussel van maandag 11 april tot zaterdag 16 april.

Op maandag 11 april werden in Brussel en in Genk zelfs maximale concentraties bereikt van
respectievelijk 1580 en 2709 berkenstuifmeelkorrels per m3? lucht.

Op zondag 17 april was er een sterke daling van de stuifmeelconcentraties in de lucht ten
gevolge van de talrijke regenbuien die het land doorkruisten.

Tevens werden de eerste stuifmeelkorrels van de eik (Quercus) ingezameld in Brussel, Genk en
Marche-en-Famenne.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Informatieblad

Week 16: van 18 april tot en met 24 april 2016

Wist u dat ?

Net zoals bij de allergenen van het stuifmeel van de berkenfamilie (els, hazelaar,
berk), bestaat er ook een kruisreactie tussen het stuifmeel van de bomen van
de beukenfamilie (beuk, eik en tamme kastanje). De beuk en de eik bloeien in
april en mei terwijl de bloeiperiode van de tamme kastanje later valt (juni-juli).
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m® lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

18-24/04/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en-
Famenne
Alnus (els) 0 0 0 3
Asteraceae (composées) 0 0 0 0
Betula (berk) 3059 194 8611 5406
Carpinus (haagbeuk) 20 1 17 194
Corylus (hazelaar) 0 0 2 0
Cyperaceae (cypéracées) 0 0 0 0
Fagus (beuk) 113 0 172 28
Fraxinus (es) 31 34 40 169
Gramineae (grassenfamilie) 10 8 4 13
Hippophae (duindoorn) 2 20 2 0
Juncaceae (russenfamilie) 1 0 5 1
Pinaceae (dennenfamilie) 9 0 22 24
Platanus (plataan) 53 0 224 0
Populus (populier) 228 1 179 31
Quercus (eik) 199 0 362 31
Salix (wilg) 139 22 76 39
Taxus + Cupressaceae 189 10 114 165
(taxus + cipressenfamilie)
Ulmus (olm) 0 2 1 0
Urticaceae 0 0 0 1
(brandnetelfamilie)
Andere 48 12 32 10
Totaal 4101 304 9863 6115
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.

WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

18-24/04/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 15 5 20 0

Botrytis 10 0 5 25

Cladosporium 500 120 640 1240

Epicoccum 0 5 5 10

Stemphylium 0 5 0 0
Commentaar

De drempelwaarde van 80 berkenstuifmeelkorrels per m® lucht bleef overschreden.
Pas vanaf zondag 24 april was er een forse daling van het aantal stuifmeelkorrels ten gevolge
van het koude weer en de aanhoudende regenbuien.

De kust was een bevoorrechte plaats voor personen met een berkenpollenallergie. Enkel op
donderdag 21 april werd drempelwaarde in De Haan overschreden; de concentratie bedroeg
120 berkenstuifmeelkorrels per m3 lucht.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be




Informatieblad

Week 17: van 25 april tot en met 1 mei 2016

Wist u dat ?

Veel meteorologische variabelen beinvioeden de bloei en de productie van het
stuifmeel. Het temperatuurseffect blijkt een doorslaggevende invloed te hebben
op de planten die in het voorjaar en in de vroege zomer bloeien terwijl de bloei
van de planten in de late zomer en in de herfst meer gecorreleerd zou zijn met
de zonneschijn 1.

1. D’Amato G et al., World Allergy Organization Journal. 2015; 8:25.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

25/04-01/05/2016 Brussel
Acer (esdoorn) 1
Aesculus (paardekastanje) 0
Alnus (els) 0
Asteraceae (composées) 1
Betula (berk) 259
Carpinus (haagbeuk) 3
Corylus (hazelaar) 0
Cyperaceae (cypéracées) 0
Fagus (beuk) 71
Fraxinus (es) 8
Gramineae (grassenfamilie) 4
Hippophae (duindoorn) 1
Juglans (notelaar) 2
Pinaceae (dennenfamilie) 14
Plantago (weegbree) 0
Platanus (plataan) 77
Populus (populier) 25
Quercus (eik) 103
Rumex (zuring) 0
Salix (wilg) 79
Taxus + Cupressaceae 27
(taxus + cipressenfamilie)

Ulmus (olm) 0
Urticaceae 1
(brandnetelfamilie)

Andere 34
Totaal 710
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

25/04-01/05/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 0 0 0 5

Botrytis 0 0 15 10

Cladosporium 535 125 340 755
Commentaar

Sedert een week is er een sterke daling van de stuifmeelconcentraties in de lucht ten gevolge
van het veranderlijke weer en de lage temperaturen.

De drempelwaarde voor berkenstuifmeel (80 korrels/m? lucht) werd toch 1 dag overschreden in
Brussel (29/04), 3 dagen in Marche-en-Famenne (28-29/04, 01/05) en 4 dagen in Genk (26/04,
29/04-01/05). De kust blijfft een bevoorrechte plaats voor personen met een
berkenpollenallergie.

Personen met een berkenpollenallergie moeten echter voorzichtig blijven. Deze boom staat nog
steeds in bloei en bij droog en zonnig weer kan het aantal berkenstuifmeelkorrels in de lucht snel
toenemen.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Informatieblad

Week 18: van 2 mei tot en met 8 mei 2016

Wist u dat ?

De jaarlijkse stuifmeelproductie van de bomen hangt af van het weer maar ook
van de fysiologische cyclus van de boom. Een stuifmeelrijk jaar wordt meestal
gevolgd door een aantal jaren van lage stuifmeelproductie. Dit is bijvoorbeeld
het geval dit jaar voor het beukenstuifmeel, net zoals dit het geval was in 2006,
2009 en 2011.

L
-+ bruxelles N/
ISp environnement
Vlaams Agentschap loefmitie
WIV ' Zorg & Gezondheid brussel

" brussels ae
Wallonie
PROVINCE .
[FRVTRTR S

Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m® lucht per dag

Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m3 lucht)

02-08/05/2016

Acer (esdoorn)

Aesculus (paardekastanje)
Alnus (els)

Asteraceae (composées)
Betula (berk)

Carpinus (haagbeuk)
Corylus (hazelaar)
Cyperaceae (cypéracées)
Fagus (beuk)

Fraxinus (es)

Gramineae (grassenfamilie)
Hippophae (duindoorn)
Juglans (notelaar)
Juncaceae (russenfamilie)
Ligustrum (liguster)
Pinaceae (dennenfamilie)
Plantago (weegbree)
Platanus (plataan)
Populus (populier)
Quercus (eik)

Rumex (zuring)

Salix (wilg)

Taxus + Cupressaceae
(taxus + cipressenfamilie)
Ulmus (olm)

Umbelliferae
(schermbloemfamilie)
Urticaceae
(brandnetelfamilie)
Andere
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze d|enst.
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WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

02-08/05/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 30 10 0 15

Botrytis 10 50 0 10

Cladosporium 2190 1870 2025 3805

Epicoccum 5 0 0 45
Commentaar

Het zomerweer bevorderde de verspreiding van grote hoeveelheden stuifmeel in de lucht.

De berk geeft nog steeds een groot aantal stuifmeelkorrels vrij in de lucht. De drempelwaarde
van 80 korrels/m3 lucht werd in alle meetposten meerdere malen overschreden.

De lucht bevatte zeer hoge concentraties stuifmeel afkomstig van eik en beuk. Deze bomen
staan momenteel volop in bloei. Allergieén voor beuk en eik zijn eerder zeldzaam en kunnen
zich voordoen bij sommige personen die overgevoelig zijn voor berkenstuifmeel.

Bovendien is de bloei van de bomen van de dennenfamilie eveneens gestart. En sinds meerdere
dagen zamelen we kleine hoeveelheden grassenstuifmeel in. Het "echte" hooikoortsseizoen
(risicoperiode voor personen met een allergie voor grassenpollen) kondigt zich dus aan.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Informatieblad

Week 19: van 9 mei tot en met 15 mei 2016

Wist u dat ?

De talrijke witte pluisjes die de laatste tijd in de lucht ronddwarrelen zijn geen
stuifmeelkorrels. Het zijn de pluizige zaden van de populier en de wilg en
vruchtjes van de paardenbloem. Ze zijn niet allergieverwekkend!
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m® lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

09-15/05/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en- Doornik
Famenne
Acer (esdoorn) 2 0 1 0 0
Aesculus (paardekastanje) 32 3 3 2 6
Alnus (els) 0 0 4 0 1
Asteraceae (composées) 0 0 1 1 0
Betula (berk) 158 103 211 151 106
Carpinus (haagbeuk) 2 0 11 2 2
Corylus (hazelaar) 0 0 1 0 1
Cyperaceae (cypéracées) 1 34 2 2 3
Fagus (beuk) 168 99 333 495 127
Fraxinus (es) 7 4 3 7 5
Gramineae (grassenfamilie) 55 30 46 95 74
Hippophae (duindoorn) 1 21 0 2 1
Juglans (notelaar) 1090 12 76 20 72
Juncaceae (russenfamilie) 0 0 1 1 0
Pinaceae (dennenfamilie) 1406 319 6686 1890 687
Plantago (weegbree) 12 5 7 3 9
Platanus (plataan) 37 5 50 3 99
Populus (populier) 1 0 0 0 0
Quercus (eik) 584 351 1152 1192 498
Rumex (zuring) 26 8 41 4 20
Salix (wilg) 48 58 45 48 109
Sambucus (vlier) 0 0 0 0 15
Taxus + Cupressaceae 90 15 19 35 51
(taxus + cipressenfamilie)
Umbelliferae 3 2 1 0 1
(schermbloemfamilie)
Urticaceae (brandnetelfamilie) 12 3 8 5 14
Andere 81 66 129 22 181
Totaal 3816 1138 8831 398(3 2082
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

09-15/05/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 35 105 25 30

Botrytis 20 5 5 30

Cladosporium 4605 760 1960 9425

Epicoccum 10 0 10 5

Stemphylium 0 5 5 0
Commentaar

Het aantal berkenstuifmeelkorrels neemt geleidelijk aan af. De drempelwaarde van 80 korrels/m3
lucht werd alleen op maandag 9 mei in de meetpost van Genk overschreden.

De bomen van de dennenfamilie staan volop in bloei. Te Brussel werden ook grote
hoeveelheden notelaarstuifmeel ingezameld. Dit stuifmeel speelt echter een te verwaarlozen rol
in de allergieén.

In alle meetposten werden kleine hoeveelheden grassenstuifmeel ingezameld. De volgende
belangrijke golf van allergieverwekkend stuifmeel die we nu moeten verwachten, is dus deze van
grassen. Het is vermeldenswaardig dat in het begin van het seizoen weinig korrels volstaan om
allergieproblemen teweeg te brengen bij zeer gevoelige personen.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Informatieblad

Week 20: van 16 mei tot en met 22 mei 2016

Wist u dat ?

Tijdens het hooikoortsseizoen wordt elke dag een allergierisico-index voor
grassenstuifmeel op de website van het Koninklijk Meteorologisch Instituut

(www.meteo.be) geplaatst. Deze index zal binnenkort ook beschikbaar zijn op
hun smartphone applicatie.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m® lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

16-22/05/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en- Doornik *
Famenne

Acer (esdoorn) 3 2 4 6 1
Aesculus (paardekastanje) 7 0 1 3 6
Alnus (els) 0 0 0 1 0
Asteraceae (composées) 1 0 1 1 1
Betula (berk) 11 21 24 29 2
Carpinus (haagbeuk) 3 1 0 3 0
Cyperaceae (cypéracées) 1 2 0 1
Fagus (beuk) 11 3 12 67 1
Filipendula (spirea) 0 0 0 2 1
Fraxinus (es) 3 2 0 1 0
Gramineae (grassenfamilie) 59 49 56 153 56
Hippophae (duindoorn) 0 6 0 3 0
Juglans (notelaar) 102 3 15 27 13
Pinaceae (dennenfamilie) 279 177 1016 608 90
Plantago (weegbree) 2 15 13 3 1
Platanus (plataan) 15 1 6 1 25
Populus (populier) 1 0 0 2 0
Quercus (eik) 33 38 64 256 6
Rumex (zuring) 15 20 30 20 9
Salix (wilg) 16 20 8 6 14
Sambucus (vlier) 1 1 0 0 5
Taxus + Cupressaceae 24 14 3 7 13
(taxus + cipressenfamilie)
Umbelliferae 0 5 0 0 1
(schermbloemfamilie)
Urticaceae (brandnetelfamilie) 49 9 1 6 27
Andere 44 29 55 26 38
Totaal 680 418 1309 1231 311
* Resultaten van 19-22/05/2016 .
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

16-22/05/2016 Brussel De Haan Genk Doornik *
Alternaria 0 65 20 15
Botrytis 50 20 20 25
Cladosporium 5330 4165 4720 6280
Epicoccum 5 0 20 5
Stemphylium 0 0 5 5

* Resultaten van 19-22/05/2016

Commentaar

De bomen van de berkenfamilie (els, hazelaar, berk, haagbeuk) hebben hun bloei volledig
beéindigd en de bomen van de beukenfamilie (beuk, eik) bereiken stilaan het einde van hun
bloei. De risicoperiode voor personen met een boompollenallergie is dus bijna voorbij terwijl het
hooikoortsseizoen zich aankondigt. Momenteel staan enkele vroegbloeiende grassensoorten in
bloei maar het frisse en onstabiele weer is zeker niet bevorderlijk voor de verspreiding van het
stuifmeel in de lucht. Hooikoortslijders dienen de raadgevingen van hun arts zorgvuldig na te
leven. Elke weersverbetering kan immers een snelle toename van het aantal
grassenstuifmeelkorrels in de lucht teweeg brengen. Dit was het geval in Marche-en-Famenne
dit weekeinde. De zuring en de weegbree staan eveneens in bloei.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Informatieblad

Week 21: van 23 mei tot en met 29 mei 2016

Wist u dat ?

In Belgié bestaan er wel meer dan honderd verschillende soorten grassen en
een onderscheid maken tussen alle grassensoorten op basis van microscopie is
niet mogelijk. De surveillance in de lucht beperkt zich dus tot de familie van de
grassen (Poaceae). Bovendien bevat het stuifmeel van de grassen veel
gelijksoortige allergenen, wat een grote kruisreactiviteit tot gevolg heeft. De
diagnose van een allergie voor grassenstuifmeel beperkt zich dus meestal ook
tot de allergenen van de grassenfamilie.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

23-29/05/2016 Brussel De Haan Genk  Marche-en-
Famenne
Acer (esdoorn) 1 0 0 2
Aesculus (paardekastanje) 2 0 2 0
Alnus (els) 0 0 3 0
Asteraceae (composées) 0 1 0 1
Betula (berk) 8 3 11 6
Cyperaceae (cypéracées) 0 0 1 1
Fagus (beuk) 3 0 0 0
Filipendula (spirea) 0 0 1 0
Gramineae (grassenfamilie) 222 46 171 137
Humulus (hop) 1 0 0 0
Juglans (notelaar) 8 0 1 1
Pinaceae (dennenfamilie) 149 26 589 385
Plantago (weegbree) 2 1 10 11
Platanus (plataan) 0 0 4 1
Populus (populier) 1 0 0 0
Quercus (eik) 6 1 3 6
Rumex (zuring) 21 4 31 8
Salix (wilg) 0 2 6 5
Sambucus (vlier) 12 0 0 0
Taxus + Cupressaceae 66 1 2 3
(taxus + cipressenfamilie)
Umbelliferae 1 0 2 0
(schermbloemfamilie)
Urticaceae (brandnetelfamilie) 40 17 25 15
Andere 14 12 46 16
Totaal 557 114 908 598
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.

WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be

Doornik
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Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

23-29/05/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 40 45 25 60

Botrytis 20 30 45 70

Cladosporium 16655 5850 18995 22160

Epicoccum 15 10 5 50
Commentaar

De hooikoortsseizoen is gestart. Het aantal stuifmeelkorrels in de lucht blijft echter beperkt door
het wisselvallige weer. Personen die allergisch zijn moeten dus waakzaam zijn omdat elke
weersverbetering immers een tijdelijke toename van het aantal stuifmeelkorrels in de lucht kan
teweeg brengen.

De drempelwaarde voor grassenstuifmeel (50 stuifmeelkorrels/m?® lucht) werd in Brussel
overschreden sinds vrijdag 27 mei en in Genk enkel op zondag 29 mei.

Bovendien neemt het aantal stuifmeelkorrels van de bomen van de dennenfamilie (Pinaceae)
geleidelijk aan af.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Informatieblad

Week 22: van 30 mei tot en met 05 juni 2016

De meest kritische periode voor hooikoortslijders is gestart. Het stuifmeel verspreidt

zich in de lucht. Er bestaan geen wondermiddelen om volledig aan de onaangename

allergiesymptomen te ontsnappen maar het volgen van enkele eenvoudige richtlijnen

kan het leed enigszins beperken:

* inspanningen en openluchtactiviteiten zijn te vermijden; geef de voorkeur aan
activiteiten binnenshuis

* tijdens verplaatsingen met de auto worden de ramen beter gesloten gehouden

* draag een zonnebril om zo het contact tussen je ogen en het allergeen te
verminderen

* droog uw was niet buiten

* neem een douche en was uw haar alvorens naar bed te gaan ten einde zich te
ontdoen van een maximaal aantal stuifmeelkorrels.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

30/05-05/06/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en-
Famenne
Acer (esdoorn) 0 0 1 0
Betula (berk) 4 15 3 2
Corylus (hazelaar) 0 0 0 0
Fraxinus (es) 0 6 0 0
Gramineae (grassenfamilie) 470 128 327 509
Hippophae (duindoorn) 0 2 0 0
Juglans (notelaar) 3 0 0 0
Pinaceae (dennenfamilie) 35 42 116 574
Plantago (weegbree) 2 5 11 4
Quercus (eik) 2 61 0 2
Rumex (zuring) 11 0 28 6
Salix (wilg) 0 4 0 2
Sambucus (vlier) 22 0 2 0
Taxus + Cupressaceae 13 4 0 1
(taxus + cipressenfamilie)
Umbelliferae 1 0 0 0
(schermbloemfamilie)
Urticaceae (brandnetelfamilie) 190 4 102 181
Andere 15 22 7 17
Totaal 768 293 597 1298
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

30/05-05/06/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 70 75 80 20

Botrytis 175 95 259 300

Cladosporium 21540 2785 18010 22395

Epicoccum 40 0 35 60
Commentaar

Het hooikoortsseizoen is volop aan de gang. De weersverbetering die zich tijdens het voorbije
weekeinde voordeed, zorgde voor een gevoelige toename van het aantal stuifmeelkorrels in de
lucht. In alle inzamelstations werd de drempelwaarde van 50 grassenstuifmeelkorrels per m3
lucht meerder malen overschreden. Maximale waarden van respectievelijk 209, 173, 112 en 98
korrels/m3 lucht werden opgetekend in Brussel, Marche-en-Famenne, De Haan en Genk.

Enkel een fikse regenbui kan het aantal stuifmeelkorrels in de lucht tijdelijk doen afnemen.

We merken eveneens op dat hoge concentraties allergieverwekkende schimmelsporen
afkomstig van het genus Cladosporium in de lucht aanwezig zijn. Er wordt over het algemeen
aangenomen dat concentraties van meer dan 3000 sporen per m? volstaan om astma-aanvallen
uit te lokken bij gesensibiliseerde personen.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Informatieblad

Week 23: van 06 juni tot en met 12 juni 2016

Wist u dat ?

Het graspollenseizoen is relatief lang, van eind mei tot eind juli. Inderdaad, de
vele soorten van deze kruidachtige plantenfamilie (meer dan een honderdtal in

Belgié) bloeien uiteraard niet terzelfdertijd.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m® lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

06-12/06/2016 Brussel DeHaan Genk Marche-en- Doornik
Famenne
Aesculus (paardekastanje) 1 0 0 0 0
Asteraceae (composées) 0 0 2 1 1
Betula (berk) 7 0 2 2 1
Chenopodiaceae 1 0 0 0 0
(ganzevoetfamilie)
Corylus (hazelaar) 0 0 0 1 0
Cyperaceae (cypéracées) 3 1 0 0 0
Fagus (beuk) 0 0 0 2 0
Gramineae (grassenfamilie) 1113 340 1160 1822 2229
Humulus (hop) 1 0 0 0 0
Juglans (notelaar) 1 0 0 0 0
Juncaceae (russenfamilie) 1 0 0 0 1
Pinaceae (dennenfamilie) 34 4 42 50 30
Plantago (weegbree) 2 19 24 7 2
Platanus (plataan) 1 0 0 0 0
Quercus (eik) 1 0 0 0 0
Rumex (zuring) 12 2 18 10 6
Salix (wilg) 0 0 0 0 1
Sambucus (vlier) 33 1 17 11 59
Taxus + Cupressaceae 39 0 4 1 15
(taxus + cipressenfamilie)
Tilia (linde) 0 0 1 0 0
Umbelliferae 0 1 1 5 0
(schermbloemfamilie)
Urticaceae 331 86 238 722 404
(brandnetelfamilie)
Andere 18 26 18 37 46
Totaal 1599 480 1527 2671 2795
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.

WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

06-12/06/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 85 70 135 125

Botrytis 445 105 530 450

Cladosporium 20395 4890 12570 20290

Epicoccum 70 15 45 65

Stemphylium 5 5 5 0
Commentaar

De grassen zetten nog altijd veel stuifmeel in de lucht vrij. Gedurende de voorbije week werd de
drempelwaarde aanzienlijk overscheden in Brussel, Genk en Marche-en-Famenne (met
uitzondering van de zondag 12/06 in Brussel en Genk). Zelfs aan de kust, gekend als een
bevoorrechte plaats voor hooikoortslijders, werd de drempelwaarde overscheden op dinsdag
07/06 en van vrijdag 10/06 tot zondag 12/06.

De bloeiperiode van de planten van de brandnetelfamilie (Urticaceae) is gestart. Het stuifmeel

van deze kruidachtige planten, dat in grote hoeveelheden geproduceerd wordt, blijkt geen
noemenswaardige rol te spelen in de allergieén in Belgié.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Informatieblad

Week 24: van 13 juni tot en met 19 juni 2016

Wist udat ?

De bloeiperiode van de linde is gestart deze week. De bestuiving van deze boom
gebeurt hoofdzakelijk door insecten, wat entomofilie genoemd wordt. Toch kan
de lucht plaatselijk een groot aantal stuifmeelkorrels bevatten afkomstig van de

linde (bv. in lindelanen) en allergieproblemen veroorzaken bij personen die
gesensibiliseerd zijn voor deze stuifmeelsoort.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

13-19/06/2016 Brussel De Haan Genk  Marche-en-
Famenne
Asteraceae (composées) 0 0 0 1
Betula (berk) 1 0 1 1
Carpinus (haagbeuk) 0 0 1 0
Castanea (tamme kastanje) 0 0 2 0
Chenopodiaceae 1 0 0 0
(ganzevoetfamilie)
Fagus (beuk) 0 0 0 0
Fillipendula (spirea) 0 0 0 1
Gramineae (grassenfamilie) 147 214 107 454
Juglans (notelaar) 1 0 0 0
Pinaceae (dennenfamilie) 1 3 3 3
Plantago (weegbree) 2 26 2 3
Rumex (zuring) 1 0 5 2
Sambucus (vlier) 11 5 7 8
Taxus + Cupressaceae 4 0 4 0
(taxus + cipressenfamilie)
Tilia (linde) 3 0 1 1
Urticaceae 123 84 66 210
(brandnetelfamilie)
Andere 4 4 10 24
Totaal 299 336 209 708
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.

WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

13-19/06/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 35 140 45 75

Botrytis 335 175 270 445

Cladosporium 6150 5255 7500 10660

Epicoccum 15 30 30 35

Stemphylium 0 10 5 5
Commentaar

De verspreiding van het stuifmeel in de Ilucht werd sterk verhinderd door de
weersomstandigheden. Deze week werd de drempelwaarde van 50 grassenstuifmeelkorrels per
m?3 lucht geen enkele keer overschreden in Brussel en in Genk. In de andere inzamelstations was
dit daarentegen wel het geval. Op dindag 14/06, vrijdag 17/06 en zondag 19/06 werden te
Marche-en-Famenne respectievelijk 153, 97 en 85 korrels/m? lucht ingezameld. In De Haan
werden er respectievelijk 70 en 74 korrels/m3 lucht geteld op donderdag 16/06 en op zondag
19/06.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Informatieblad

Week 25: van 20 juni tot en met 26 juni 2016

Wist udat ?

De bloeiperiode van de tamme kastanje is relatief laat dit jaar. Samen met de eik
en de beuk maakt deze boom deel uit van de beukenfamilie. Het stuifmeel van
deze boom kan allergiesymptomen veroorzaken bij bepaalde overgevoelige

personen. Er bestaat immers een kruisreactie met het belangrijkste allergeen van
de berk.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

20-26/06/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en- Doornik
Famenne
Betula (berk) 1 0 3 1 0
Castanea (tamme kastanje) 26 0 42 3 7
Chenopodiaceae 1 0 2 0 0
(ganzevoetfamilie)
Corylus (hazelaar) 0 0 1 0 0
Ericaceae (heidefamilie) 1 0 0 2 0
Fagus (beuk) 1 0 0 0 0
Filipendula (spirea) 0 0 0 0 1
Gramineae (grassenfamilie) 288 236 335 793 645
Juglans (notelaar) 1 0 0 0 0
Juncaceae (russenfamilie) 1 0 1 1 2
Ligustrum (liguster) 0 0 0 4
Pinaceae (dennenfamilie) 21 2 22 77 9
Plantago (weegbree) 4 24 1 3 5
Quercus (eik) 1 0 0 1 0
Rumex (zuring) 5 0 12 3 15
Sambucus (vlier) 1 1 1 3 9
Taxus + Cupressaceae 11 3 5 18 13
(taxus + cipressenfamilie)
Tilia (linde) 5 0 8 9 29
Umbelliferae 0 1 1 1 0
(schermbloemfamilie)
Urticaceae 233 220 391 512 612
(brandnetelfamilie)
Andere 18 18 13 41 59
Totaal 619 505 838 1472 1406
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

20-26/06/2016 Brussel Genk DeHaan Doornik

Alternaria 255 270 245 340

Botrytis 545 335 505 915

Cladosporium 17620 12315 14240 18355

Epicoccum 15 40 35 130

Stemphylium 10 0 25 0
Commentaar

De grassen zetten hun bloei verder maar het aantal stuifmeelkorrels in de lucht varieert sterk in
functie van de lokale weersomstandigheden. In alle inzamelstations werd de drempelwaarde
nog verschillende keren overschreden.

Op donderdag 23/6 werden in Genk en Marche-en-Famenne concentraties van respectievelijk
114 korrels/m® en 280 korrels/m?® waargenomen. Een maximale concentratie van 86 korrels/m3
werd in Brussel bereikt op vrijdag 24/06 terwijl aan de kust 90 korrels/m*® werden gemeten op
woensdag 22/06. Opmerkelijk is dat in Marche-en-Famenne de dagelijkse concentraties nog zeer
hoge waarden (meer dan 100 korrels/m3) bereiken.

De tamme kastanje (Castanea) staat in bloei. De hoogste waarden werden opgetekend in Genk
op vrijdag 24/06, met 29 korrels/m3.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



- Informatieblad

Week 26: van 27 juni tot en met 3 juli 2016
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

27/06-03/07/2016 Brussel De Haan Genk  Marche-en-
Famenne

Alnus (els) 0 0 0 1

Betula (berk) 1 0 3 2

Castanea (tamme 150 7 66 57

kastanje)

Chenopodiaceae 1 0 0 0

(ganzevoetfamilie)

Ericaceae (ericacées) 0 0 0 0

Filipendula (spirea) 0 0 10 2

Gramineae 289 202 244 343
(grassenfamilie)

Juglans (notelaar) 1 0 0 0
Ligustrum (liguster) 0 2 0 0
Pinaceae (dennenfamilie) 2 2 2 8
Plantago (weegbree) 1 18 3 2
Rumex (zuring) 5 2 5 1
Sambucus (vlier) 0 3 0 2
Taxus + Cupressaceae 10 2 4 9
(taxus + cipressenfamilie)

Tilia (linde) 19 0 3 23
Umbelliferae 0 2 0 0
(schermbloemfamilie)

Urticaceae 415 178 317 319
(brandnetelfamilie)

Andere 20 11 7 0
Totaal 914 429 664 769
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.

WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

27/06-03/07/2016 Brussel Genk DeHaan Doornik

Alternaria 280 250 310 455

Botrytis 210 260 280 370

Cladosporium 6410 8365 7465 8805

Epicoccum 35 23 50 35

Stemphylium 0 10 0 10
Commentaar

Door de onstabiele weersomstandigheden bleef het aantal stuifmeelkorrels in de lucht in de
loop van voorbije week matig.

Niettemin werden op dinsdag 28 juni in Brussel, Marche-en-Famenne, Genk en De Haan
maximale concentraties van respectievelijk 118, 113, 86 en 85 grassenstuifmeelkorrels per m?
lucht genoteerd.

Toch moeten hooikoortslijders in geval van wisselvallig weer voorzichtig blijven. Inderdaad, de
waarden zijn daggemiddelden en tijdens de opklaringen kan het aantal stuifmeelkorrels in de
lucht tijdelijk sterk oplopen!
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Week 27: van 04 juli tot en met 10 juli 2016
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

04-10/07/2016 Brussel De Haan Genk  Marche-en-
Famenne
Asteraceae (composées) 0 0 3 0
Betula (berk) 1 0 1 0
Castanea (tamme kastanje) 454 58 300 180
Chenopodiaceae 2 1 0 1
(ganzevoetfamilie)
Filipendula (spirea) 2 0 5 6
Gramineae (grassenfamilie) 431 201 602 578
Juncaceae (russenfamilie) 0 0 1 0
Pinaceae (dennenfamilie) 1 1 5 3
Plantago (weegbree) 2 32 4 3
Rumex (zuring) 5 3 9 7
Sambucus (vlier) 0 0 0 0
Taxus + Cupressaceae 10 8 14 3
(taxus + cipressenfamilie)
Tilia (linde) 11 0 5 11
Umbelliferae 0 0 1 0
(schermbloemfamilie)
Urticaceae 1064 286 1157 1058
(brandnetelfamilie)
Andere 16 4 10 9
Totaal 1999 594 2117 1859
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.

WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

04-10/07/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 780 665 785 1210

Botrytis 250 85 390 870

Cladosporium 18115 10295 13905 31050

Epicoccum 130 45 55 270

Stemphylium 5 15 15 10
Commentaar

De grassen zetten nog altijd stuifmeelkorrels in de lucht vrij. De brandnetels (Urtica) staan
eveneens in bloei. Tijdens zonnige periodes kunnen de stuifmeelconcentraties nog snel
toenemen.

Wat de allergieverwekkende bomen betreft, staan de linde en de tamme kastanje nog steeds in
bloei.

We signaleren dat de lucht aan de kust duidelijk veel armer aan stuifmeel bleef.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



~ | Informatieblad

Week 28: van 11 juli tot en met 17 juli 2016

Wist u dat ?

In deze periode komen de meeste grassen aan het einde van hun bloei. De
volgende belangrijke stuifmeelgolf zal deze van de alsem of bijvoet (Artemisia)
zijn, een allergieverwekkende kruidachtige plant waarvan het stuifmeel meestal
vanaf eind juli in de lucht wordt aangetroffen.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

11-17/07/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en- Doornik
Famenne
Artemisia (alsem-bijvoet) 0 0 1 0 0
Asteraceae (composées) 0 0 0 0 2
Betula (berk) 0 0 3 0 1
Castanea (tamme kastanje) 125 10 130 428 182
Chenopodiaceae 2 2 2 3 3
(ganzevoetfamilie)
Cyperaceae (cypergrassen) 0 0 1 0 0
Filipendula (spirea) 4 0 2 2 8
Gramineae (grassenfamilie) 105 60 133 212 275
Juncaceae (russenfamilie) 0 0 5 1 0
Ligustrum (liguster) 0 0 0 0 2
Pinaceae (dennenfamilie) 0 0 2 0 0
Plantago (weegbree) 1 16 5 4 6
Rumex (zuring) 3 0 5 2 3
Sambucus (vlier) 0 0 0 3 3
Taxus + Cupressaceae 13 2 7 5 33
(taxus + cipressenfamilie)
Tilia (linde) 15 0 7 5 27
Urticaceae 617 214 1024 1099 1047
(brandnetelfamilie)
Andere 11 3 10 29 61
Totaal 896 307 1337 1793 1653
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

11-17/07/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 495 385 355 620

Botrytis 110 90 420 430

Cladosporium 9230 7375 10790 19305

Epicoccum 70 35 75 155

Stemphylium 5 0 5 10
Commentaar

De periode van massale grassenstuifmeelproductie is voorbij. Bij mooi weer zou zich echter nog
seizoensgebonden allergische rhinitis kunnen voordoen. Dit was bijvoorbeeld het geval in
Marche-en-Famenne op dinsdag 12/07, waar de drempelwaarde werd overscheden (60
korrels/m3).

Voorzichtigheid is ook in deze periode van het jaar geraden aan personen die gesensibiliseerd zijn
voor schimmelsporen van de genera Cladosporium en Alternaria. Vorige week zijn de
concentraties in de lucht echter onder het seizoensgebonden gemiddelde gebleven en de
drempelwaarde (respectievelijk 3000 en 500 sporen/m3) werd in geen enkel station
overschreden.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Informatieblad

Week 29: van 18 juli tot en met 24 juli 2016

Wist u dat ?

De brandnetelfamilie bestaat uit 4 soorten in Belgié: 2 soorten brandnetels en 2
soorten glaskruid.

Het brandnetelstuifmeel lijkt geen grote rol te spelen in de allergieén. Het
stuifmeel van het glaskruid staat erom bekend allergieverwekkend te zijn hoewel
dit kruid in Belgié echter niet vaak voorkomt. In de luchtstalen kan het
onderscheid tussen het stuifmeel van deze familie niet gemaakt worden
vanwege hun grote morfologische gelijkenis.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

18-24/07/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en- Doornik
Famenne
Artemisia (alsem-bijvoet) 4 5 6 2 10
Asteraceae (composées) 0 0 3 0 1
Betula (berk) 0 0 1 0 1
Castanea (tamme kastanje) 138 70 66 33 243
Chenopodiaceae 5 6 1 2 8
(ganzevoetfamilie)
Cyperaceae (cypergrassen) 1 0 0 0 0
Filipendula (spirea) 0 0 1 0 26
Gramineae (grassenfamilie) 99 74 98 115 149
Humulus (hop) 1 0 0 0 0
Juncaceae (russenfamilie) 0 0 2 0 0
Pinaceae (dennenfamilie) 0 1 1 0 0
Plantago (weegbree) 5 10 4 11 11
Rumex (zuring) 0 0 5 1 1
Sambucus (vlier) 0 0 0 0 0
Taxus + Cupressaceae 26 20 10 5 31
(taxus + cipressenfamilie)
Tilia (linde) 2 0 2 4 17
Umbelliferae 4 0 2 0 0
(schermbloemfamilie)
Urticaceae 1839 844 1890 1204 2592
(brandnetelfamilie)
Andere 14 14 17 13 60
Totaal 2138 1044 2109 1390 3150
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.

WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

18-24/07/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 655 1120 660 1035

Botrytis 405 110 245 715

Cladosporium 40765 26820 32685 56555

Epicoccum 210 115 65 380

Stemphylium 0 25 10 5
Commentaar

De allereerste stuifmeelkorrels van de alsem of bijvoet (Artemisia) werden in alle meetstations
ingezameld. Deze stuifmeelsoort veroorzaakt bij bepaalde specifiek gesensibiliseerde personen
zomerallergieén. Verder is het stuifmeel van de brandnetelfamilie in grote hoeveelheden in de lucht
aanwezig.

Ondanks het feit dat de periode van massale grassenstuifmeelproductie voorbij is, werden in Marche-en-
Famenne op dinsdag 19/07 nog steeds 53 korrels per m3 lucht geteld.

Met uitzondering van vrijdag 22/07 en donderdag 23/07 te Brussel en maandag 18/07 en vrijdag 22/07 te
Genk werd de drempelwaarde van 3000 sporen van Cladosporium per m? lucht elke dag van de week
overscheden.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Informatieblad

Week 30: van 25 juli tot en met 31 juli 2016

Wist u dat ?

Het stuifmeelseizoen van de alsem of de bijvoet (Artemisia) is begonnen. Deze
kruidachtige plant wordt vaak verward met ambrosia (Ambrosia), die ook
allergieverwekkend is maar die later bloeit. De kleur van de alsembladeren is

niet identiek aan beide kanten. De bovenkant is donkergroen en de onderkant is
wit en behaard.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

25-31/07/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en-
Famenne
Artemisia (alsem-bijvoet) 21 5 8 20
Asteraceae (composées) 0 0 5 0
Betula (berk) 0 0 2 0
Castanea (tamme kastanje) 13 14 18 4
Chenopodiaceae 3 3 9 3
(ganzevoetfamilie)
Fagus (beuk) 0 0 1 0
Filipendula (spirea) 4 0 4 8
Gramineae (grassenfamilie) 23 23 40 59
Humulus (hop) 0 0 3 0
Pinaceae (dennenfamilie) 0 1 0 0
Plantago (weegbree) 3 9 2 6
Rumex (zuring) 4 1 0 1
Taxus + Cupressaceae 26 15 16 13
(taxus + cipressenfamilie)
Tilia (linde) 1 0 0 2
Umbelliferae 2 0 1 2
(schermbloemfamilie)
Urticaceae 732 452 769 786
(brandnetelfamilie)
Andere 6 12 11 5
Totaal 838 535 889 909
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

25-31/07/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 885 1025 1060 1365

Botrytis 300 260 375 655

Cladosporium 33390 18415 39520 54320

Epicoccum 190 85 190 330

Stemphylium 0 30 45 5
Commentaar

De bloeiperiode van de alsem of bijvoet is begonnen. In alle stations werden er kleine
hoeveelheden stuifmeel ingezameld.

De sporen van het genus Cladosporium komen talrijk in de lucht voor. De drempelwaarde (3000

sporen/m3) werd elke dag van de week overschreden in Brussel en Genk. Voorzichtigheid is
geraden aan personen die hiervoor gevoelig zijn.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Informatieblad

Week 31: van 1 augustus tot en met 7 augustus 2016

Het seizoen van de schimmelsporen afkomstig van de genera Cladosporium en
Alternaria is begonnen. Deze kosmopolitische schimmels komen vaak voor op
verwelkte planten en op organische overblijfselen in ontbinding. Zowel in de
winter als in de zomer kunnen deze schimmels binnenshuis aanwezig zijn en dit
vooral in vochtige milieus. Regionaal worden in dit verband onderzoeken
uitgevoerd en de microbiologische analyses worden verzekerd door de dienst
« Gezondheid en Leefmilieu » van het WIV-ISP (www.indoorpol.be).
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

01-07/08/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en-
Famenne
Alnus (els) 0 0 1 0
Artemisia (alsem-bijvoet) 39 55 15 35
Asteraceae (composées) 1 1 1 0
Castanea (tamme kastanje) 6 3 3 2
Chenopodiaceae 1 2 0 2
(ganzevoetfamilie)
Filipendula (spirea) 1 7 2 1
Gramineae (grassenfamilie) 19 22 8 29
Humulus (hop) 2 0 4 0
Pinaceae (dennenfamilie) 0 1 1 2
Plantago (weegbree) 2 15 2 12
Rumex (zuring) 4 0 0 0
Taxus + Cupressaceae 10 6 1 7
(taxus + cipressenfamilie)
Tilia (linde) 0 0 0 0
Umbelliferae 1 0 0 0
(schermbloemfamilie)
Urticaceae 677 272 434 800
(brandnetelfamilie)
Andere 10 15 7 15
Totaal 773 399 479 905
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

01-07/08/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 1935 2010 1285 2155

Botrytis 570 440 440 1170

Cladosporium 54505 35250 48440 93130

Epicoccum 385 165 265 685

Stemphylium 0 25 20 25
Commentaar

De alsem of bijvoet staat volop in bloei. Het stuifmeel ervan kan bij gesensibiliseerde personen
allergieverschijnselen teweeg brengen. Verscheidene korrels werden deze laatste dagen in alle
stations verzameld. In De Haan werd een piek van 21 korrels/m? lucht bereikt op donderdag
04/08.

Hoge concentraties schimmelsporen afkomstig van de genera Cladosporium en Alternaria werden
ingezameld. Er wordt over het algemeen aangenomen dat respectievelijke concentraties van
meer dan 3000 en 500 sporen per m? lucht volstaan om astma-aanvallen uit te lokken bij
gesensibiliseerde personen. Voor Cladosporium werd deze drempelwaarde de hele week
overscheden ; voor Alternaria was dit het geval op het einde van de week.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Informatieblad

Week 32: van 8 augustus tot en met 14 augustus 2016

Wist u dat?

De voorspelling van de dagelijkse stuifmeelconcentraties in de lucht is een zeer
complexe wetenschap. De stuifmeelproductie en verspreiding in de lucht hangt
af van vele meteorologische en ruimtelijke-temporele parameters (verspreiding
van de planten, fenologie van eigen soorten). Verschillende experimentele
modellen werden in de afgelopen jaren ontwikkeld (SILAM, EMPOL, HYSPLIT,
ARIMA, etc.). Maar ze moeten nog verfijnd, gestandaardiseerd en bewezen
worden op lange termijn. Bovendien kunnen de lokale omstandigheden
(verontreinigingsfactoren) de stuifmeelconcentraties en de allergieverwekkende
eigenschappen van het stuifmeel veranderen.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met o'r;z‘g"a'ilgﬁst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

08-14/08/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en- Doornik
Famenne

Artemisia (alsem-bijvoet) 45 26 33 49 127

Asteraceae (composées) 0 0 0 3 0

Betula (berk) 1 0 0 1 0

Castanea (tamme kastanje) 3 0 2 1 3

Chenopodiaceae 8 1 4 5 7

(ganzevoetfamilie)

Ericaceae (heidefamilie) 0 1 2 3

Filipendula (spirea) 0 0 0 1 18

Gramineae (grassenfamilie) 18 10 14 47 52

Humulus (hop) 4 0 6 3 3
Juglans (notelaar) 1 0 0 0 0
Juncaceae (russenfamilie) 1 0 0 0 0
Pinaceae (dennenfamilie) 1 0 2 3 1
Plantago (weegbree) 1 4 5 4 5
Rumex (zuring) 1 1 1 1 0
Taxus + Cupressaceae 12 6 13 7 16
(taxus + cipressenfamilie)
Tilia (linde) 1 0 0
Umbelliferae 0 0 0 1 3
(schermbloemfamilie)
Urticaceae 942 243 844 1023 1060
(brandnetelfamilie)
Andere 28 12 8 3 28
Totaal 1067 304 935 1152 1326
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.

WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

08-14/08/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 3050 2390 1595 5340

Botrytis 785 205 395 1330

Cladosporium 37080 12535 27280 67170

Epicoccum 495 105 335 825

Stemphylium 15 45 35 30
Commentaar

De goede weersomstandigheden van het afgelopen weekeinde veroorzaakten een toename van
het aantal stuifmeelkorrels en schimmelsporen in de lucht. Inderdaad, er werden hoge
concentraties van bijvoet of alsemstuifmeel (Artemisia) in vrijwel alle stations gemeten (15
korrels/m? in Brussel en Genk op zaterdag 13/08 en 18 korrels/m® in Marche-en-Famenne op
zondag 14/08). Dit was ook het geval voor de schimmelsporen afkomstig van Cladosporium en
Alternaria, die hun respectievelijke drempelwaarde (3000 en 500 sporen/m3) in alle stations
overschreden hebben, behalve in De Haan.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Week 33: van 15 augustus tot en met 21 augustus 2016

De verdringen van allergieverwekkend stuifmeel in uw omgeving begint bij een
bewust ontwerp en bij het onderhoud van uw tuin. Bevoorrecht honingdragende
plantensoorten, entomofiele planten, steriele planten of planten met
wortelstokken zoals leguminosen, aromatische planten, vetplanten of rozen.
Entomofiele planten, waarbij het stuifmeel vervoerd wordt door insecten,
hebben meestal grote gekleurde en welruikende bloemen. De nabijheid van de
bomen van de berkenfamilie (hazelaar, berk, els) is absoluut te vermijden. Ook
de wildgroei van de alsem of bijvoet, ambrosia en grassen is te vermijden. Liever
hagen van kornoelje, meidoorn, sneeuwbal en buxus in plaats van haagbeuk,
hazelaar of cipres. Een regelmatig onderhoud van de tuin is noodzakelijk.
Verwijder regelmatig uw onkruid en maai vaak uw grasperk.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag

Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

15-21/08/2016 Brussel De Haan Genk
Artemisia (alsem-bijvoet) 21 27 17
Asteraceae (composées) 1 6 1
Betula (berk) 1 1 0
Castanea (tamme kastanje) 2 0 1
Chenopodiaceae 4 5 9
(ganzevoetfamilie)

Ericaceae (heidefamilie) 0 1 5
Filipendula (spirea) 0 5 2
Gramineae (grassenfamilie) 21 10 24
Humulus (hop) 35 15 31
Pinaceae (dennenfamilie) 1 4 5
Plantago (weegbree) 3 7 12
Rumex (zuring) 2 0 1
Taxus + Cupressaceae 19 14 10
(taxus + cipressenfamilie)

Tilia (linde) 1 0 0
Umbelliferae 0 0 0
(schermbloemfamilie)

Urticaceae 1545 785 1274
(brandnetelfamilie)

Andere 4 11 15
Totaal 1660 891 1407
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

15-21/08/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 3735 3990 2880 6670

Botrytis 825 1000 575 1705

Cladosporium 35410 30035 35320 56295

Epicoccum 545 540 515 890

Stemphylium 10 70 25 40
Commentaar

Het aantal stuifmeelkorrels afkomstig van de alsem (Artemisia) is deze week gevoelig afgenomen.
Deze plant bereikt stilaan het einde van zijn bloeiperiode. In alle stations werden er daarentegen
grotere hoeveelheden stuifmeel afkomstig van de brandnetelfamilie ingezameld. Dit stuifmeel
blijkt echter geen belangrijke rol te spelen in de ademhalingsallergieén.

De lucht bevat nog steeds hoge concentraties allergieverwekkende schimmelsporen

(Cladosporium en Alternaria). Personen die hier specifiek gevoelig voor zijn, moeten hun
voorzorgen nemen.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Informatieblad

Week 34: van 22 augustus tot en met 28 augustus 2016

De eerste stuifmeelkorrels van de ambrosia (Ambrosia) werden gemeten. Deze
invasieve kruidachtige plant is afkomstig uit Noord-Amerika. Tegenwoordig
wordt deze plant meestal in het zuiden van Frankrijk en in Centraal- en Oost-
Europa teruggevonden waar ze een reéel gevaar voor de volksgezondheid vormt.
In Belgié groeit deze plant slechts sporadisch.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

22-28/08/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en-
Famenne
Ambrosia (ambrosia) 0 0 3 1
Artemisia (alsem-bijvoet) 2 6 3 0
Asteraceae (composées) 4 0 3 2
Betula (berk) 0 0 1 0
Castanea (tamme kastanje) 1 0 0 1
Chenopodiaceae 6 1 5 3
(ganzevoetfamilie)
Ericaceae (heidefamilie) 0 0 2 0
Filipendula (spirea) 4 3 7

Gramineae (grassenfamilie) 30 16 143 65

Humulus (hop) 7 0 15 1
Pinaceae (dennenfamilie) 0 1 1 1
Plantago (weegbree) 3 17 15 8
Platanus (plataan) 0 0 0 0
Rumex (zuring) 1 0 3 0
Taxus + Cupressaceae 6 6 11 4
(taxus + cipressenfamilie)

Tilia (linde) 1 0 0 0
Umbelliferae 0 0 0 3
(schermbloemfamilie)

Urticaceae 1545 718 1442 610
(brandnetelfamilie)

Andere 13 3 7 4
Totaal 1623 771 1661 704
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

22-28/08/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 1090 1125 540 935

Botrytis 585 250 965 1010

Cladosporium 34925 22495 34720 39760

Epicoccum 600 495 575 975

Stemphylium 10 25 0 50
Commentaar

De risicoperiode voor mensen die allergisch zijn aan alsemstuifmeel (Artemisia) is voorbij. Het
enige stuifmeel dat nog veelvuldig in de lucht voorkomt, is van de brandnetelfamilie (Urticaceae).
De eerste stuifmeelkorrels van ambrosia werden gemeten op 26 augustus in Genk en Marche-en-
Famenne.

De concentraties van sporen van Cladosporium in de lucht waren nog steeds hoog deze week,
terwijl een significante verlaging van de concentraties van sporen van Alternaria werd
waargenomen.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Informatieblad

Week 35: van 29 augustus tot en met 4 september 2016

Wist u dat ?

Ambrosia (Ambrosia), die sterk allergieverwekkend stuifmeel bevat, wordt in
Europa als een invasieve plant beschouwd. Waarom deze kruidachtige plant in
Belgié nog niet gevestigd is, wordt momenteel door de wetenschappelijke
gemeenschap onderzocht. Indien de natuurlijke barrieres zoals verspreiding,

kieming of overleving geen obstakel volmn, kan een potentiéle invasie echter
een reéel probleem volmn 1,

(1I: Ortmans et al., Flora 2016.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

29/08-04/09/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en-
Famenne
Ambrosia (ambrosia) 0 0 2 0
Artemisia (alsem-bijvoet) 6 0 3 2
Asteraceae (composées) 4 0 0 0
Castanea (tamme kastanje) 2 0 0 0
Chenopodiaceae 3 1 2 3
(ganzevoetfamilie)
Ericaceae (heidefamilie) 0 0 2 0
Filipendula (spirea) 2 0 5 0
Gramineae (grassenfamilie) 30 6 31 9
Humulus (hop) 0 0 5 0
Pinaceae (dennenfamilie) 0 0 2 0
Plantago (weegbree) 2 0 5 2
Rumex (zuring) 0 0 1 0
Taxus + Cupressaceae 7 1 3 5
(taxus + cipressenfamilie)
Tilia (linde) 0 0 0 0
Umbelliferae 1 0 0 0
(schermbloemfamilie)
Urticaceae 326 74 316 139
(brandnetelfamilie)
Andere 4 0 4 10
Totaal 387 82 381 170
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

29/08-04/09/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 645 970 245 240

Botrytis 425 260 400 570

Cladosporium 21055 14935 21325 26200

Epicoccum 305 200 530 390

Stemphylium 25 60 10 20
Commentaar

Het aantal stuifmeelkorrels in de lucht blijft sterk dalen.

De concentraties van sporen van Cladosporium hebben de drempelwaarde van 3000 sporen/m3
lucht overscheden, van woensdag 31/08 tot zondag 04/09 in Brussel en van donderdag 01/08 tot
zondag 04/09 in Genk. De concentraties van sporen van Alternaria in de lucht waren nog relatief
laag.

Personen die specifiek gevoelig zijn voor schimmelsporen, moeten hun voorzorgen nemen en dan
vooral op zonnige dagen.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Week 36: van 5 september tot en met 11 september 2016

Wist u dat ?

De volgende golf van schimmelsporen in de lucht die we verwachten, is die van
de basidiomycota, in de volksmond «paddenstoelen met een hoedje». Hun
sporen (de basidiosporen) worden in grote hoeveelheden gemeten van half
september tot eind oktober. De allergeniciteit van deze basidiosporen is
algemeen bekend, maar de allergenen in kwestie werden tot op heden niet zo
goed bestudeerd als voor stuifmeel of andere schimmelsporen.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

05-11/09/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en-
Famenne

Ambrosia (ambrosia) 0 0 0 1
Artemisia (alsem-bijvoet) 0 0 0 0
Asteraceae (composées) 0 0 0 0
Castanea (tamme kastanje) 0 0 2 0
Chenopodiaceae 8 0 3 2
(ganzevoetfamilie)

Ericaceae (heidefamilie) 0 0 1 0
Filipendula (spirea) 3 0 2 1

Gramineae (grassenfamilie) 17 25 16 14

Humulus (hop) 0 0 1 0
Pinaceae (dennenfamilie) 0 1 0 1
Plantago (weegbree) 4 2 0 1
Rumex (zuring) 1 0 0 0
Taxus + Cupressaceae 4 0 3 4
(taxus + cipressenfamilie)

Tilia (linde) 0 0 0 0
Umbelliferae 0 0 0 1
(schermbloemfamilie)

Urticaceae 170 51 86 46
(brandnetelfamilie)

Andere 10 1 6 6
Totaal 217 80 120 77
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be

Doornik
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Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

05-11/09/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 675 935 640 630

Botrytis 1060 705 885 3585

Cladosporium 32685 29460 32035 66230

Epicoccum 590 810 615 1230

Stemphylium 15 75 25 45
Commentaar

Eris bijna geen allergieverwekkend stuifmeel meer in de lucht.

Personen die specifiek gevoelig zijn voor schimmelsporen van Cladosporium worden aangeraden
hun voorzorgen te nemen. Inderdaad, de gunstige weersomstandigheden waargenomen in
september, hebben de verspreiding van grote hoeveelheden van deze allergieverwekkende
sporen in de lucht bevorderd.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Informatieblad

Wist u dat ?

De dienst Mycologie & Aerobiologie van het Wetenschappelijk Instituut
Volksgezondheid organiseert elk jaar een cursus: inleiding tot de mycologie.
Gedurende vijf dagen worden de deelnemers opgeleid om de belangrijkste
schimmelgenera die in onze omgeving worden gevonden, te identificeren. Het
theoretisch gedeelte wordt afgewisseld met praktisch werk en behandelt
hoofdzakelijk de nomenclatuur, de belangrijkste morfologische kenmerken, de
analysetechnieken die zowel binnenshuis als buitenshuis gebruikt worden enz.
Meer dan 80 soorten zullen worden behandeld, wat een goed overzicht geeft
van de grote schimmelbiodiversiteit. Voor meer informatie kunt u contact
opnemen met de dienst via: bccm.ihem@wiv-isp.be.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

12-18/09/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en- Doornik
Famenne
Ambrosia (ambrosia) 10 0 0 3 13
Artemisia (alsem-bijvoet) 0 0 1 1 1
Asteraceae (composées) 0 0 0 0 1
Betula (berk) 0 0 1 0 0
Castanea (tamme kastanje) 2 0 0 0 1
Chenopodiaceae 0 2 3 0 6
(ganzevoetfamilie)
Ericaceae (heidefamilie) 0 0 0 0 0
Filipendula (spirea) 2 0 0 0 30
Gramineae (grassenfamilie) 13 10 9 6 16
Humulus (hop) 2 0 0 0 0
Ligustrum (liguster) 0 0 0 2 0
Pinaceae (dennenfamilie) 4 0 0 3 13
Plantago (weegbree) 0 3 1 7 2
Rumex (zuring) 0 0 0 0 1
Taxus + Cupressaceae 6 0 2 3 3
(taxus + cipressenfamilie)
Ulmus (olm) 0 0 2 0 0
Umbelliferae 0 0 0 0 1
(schermbloemfamilie)
Urticaceae (brandnetelfamilie) 68 18 16 20 74
Andere 7 5 19 7 20
Totaal 114 38 54 52 182
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

12-18/09/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 735 915 390 880

Botrytis 600 325 160 1580

Cladosporium 35215 29800 31120 55065

Epicoccum 710 680 615 1265

Stemphylium 30 55 5 30
Commentaar

Ondanks de gunstige weersomstandigheden van vorige week is het stuifmeelgehalte van de lucht
sterk afgenomen. Er is bijna geen allergieverwekkend stuifmeel meer in de lucht aanwezig. Toch
werden er nog enkele stuifmeelkorrels afkomstig van ambrosia ingezameld in Marche-en-
Famenne en in Brussel.

De uitzonderlijk hoge temperaturen voor de maand september hebben echter de verspreiding

van grote hoeveelheden schimmelsporen afkomstig van Cladosporium bevorderd. Personen die
specifiek gevoelig zijn, worden aangeraden hun voorzorgen te nemen.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wist u dat ?

De bomen van de dennenfamilie produceren grote hoeveelheden stuifmeel dat
onder de vorm van een geel poeder kan neerslaan op allerhande oppervlakken

(dak van wagen, tuinmeubelen, enz.). Dit stuifmeel speelt echter slechts een te
verwaarlozen rol in de ademhalingsallergieén.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

19-25/09/2016 Brussel De Haan Genk Marche-en-

Famenne*

Alnus (els)

Ambrosia (ambrosia)
Asteraceae (composées)
Betula (berk)

Castanea (tamme kastanje)
Chenopodiaceae
(ganzevoetfamilie)
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Filipendula (spirea) 0 0 0 2
Gramineae (grassenfamilie) 3 1 3 8
Pinaceae (dennenfamilie) 104 6 52 42
Plantago (weegbree) 0 0 1 1
Rumex (zuring) 1 0 0 0
Taxus + Cupressaceae 1 0 2 0
(taxus + cipressenfamilie)

Umbelliferae 0 0 1 0
(schermbloemfamilie)

Urticaceae (brandnetelfamilie) 14 2 13 4
Andere 7 3 6 4
Totaal 134 12 81 63

* Resultaten van 19-24/09/2016
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

19-25/09/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 600 1135 335 1125

Botrytis 525 1195 440 1875

Cladosporium 39745 36415 37160 55985

Epicoccum 1210 1190 880 1315

Stemphylium 20 155 35 45
Commentaar

Er is bijna geen allergieverwekkend stuifmeel meer in de lucht aanwezig. Toch werd er in alle
meetstations stuifmeel van de dennenfamilie ingezameld. Dit stuifmeel speelt echter slechts een
te verwaarlozen rol in de ademhalingsallergieén.

De gunstige weersomstandigheden van deze maand september verlengen het seizoen van de
schimmelsporen afkomstig van Cladosporium terwijl de start van het seizoen van de
basidiosporen (sporen die door paddenstoelen met een hoed geproduceerd zijn) eerder traag op
gang lijkt te komen.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Voorlopig is dit het laatste wekelijkse informatieblad daar het stuifmeelseizoen
officieel eindigt op 30 september. Een allerlaatste informatieblad met een
samenvatting van 2016 staat gepland voor december. Van oktober tot eind
november is er een regelmatige update van de website www.airallergy.be met de
resultaten van de concentraties van de schimmelsporen. Het team blijft
eveneens beschikbaar op airallergy@wiv-isp.be voor eventuele vragen.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de stuifmeeltellingen in de 5 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal korrels verzameld in een week (7 m? lucht)

26-30/09/2016 Brussel De Haan Genk  Marche-en-
Famenne*
Acer (esdoorn) 0 0 0 1
Alnus (els) 0 0 1 0
Artemisia (alsem-bijvoet) 0 0 1 1
Asteraceae (composées) 1 0 0 0
Betula (berk) 1 0 0 0
Chenopodiaceae 1 0 0 1
(ganzevoetfamilie)
Cyperaceae (cypergrassen) 1 0 0 0
Filipendula (spirea) 0 0 0
Gramineae (grassenfamilie) 0 0 2 0
Pinaceae (dennenfamilie) 109 0 44 24
Taxus + Cupressaceae 1 0 1 1
(taxus + cipressenfamilie)
Tilia (linde) 0 0 0 1
Urticaceae (brandnetelfamilie) 4 2 1 3
Andere 6 1 14 14
Totaal 124 3 64 46

* Resultaten van 27-30/09/2016
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel
telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

26/09-02/10/2016 Brussel De Haan Genk Doornik

Alternaria 165 365 115 295

Botrytis 410 835 345 870

Cladosporium 20925 21390 25895 33790

Epicoccum 355 530 465 580

Stemphylium 25 35 10 15
Commentaar

Er is bijna geen allergieverwekkend stuifmeel meer in de lucht aanwezig. Toch werd er in alle
meetstations stuifmeel van de dennenfamilie ingezameld. Dit stuifmeel speelt echter slechts een
te verwaarlozen rol in de ademhalingsallergieén.

In vergelijking met vorige week is het aantal schimmelsporen afkomstig van Cladosporium
afgenomen. Toch werd de drempelwaarde in Brussel en in Genk nog verschillende malen
overschreden tijdens de voorbije week.

De start van het seizoen van de basidiosporen (sporen die door paddenstoelen met een hoed
geproduceerd zijn) lijkt eerder traag op gang te komen.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Informatieblad

Week 40 tot en met 48: van 3 oktober tot en met

30 november 2016

Dit laatste infoblad geeft een overzicht van de schimmelsporenconcentraties in
de lucht gemeten tijdens de maanden oktober en november. Het
schimmelsporenseizoen van de basidiomycota (paddenstoelen met een hoed)
was dit jaar sterk vertraagd ten gevolge van de uitzonderlijk gunstige
weersomstandigheden tijdens de maand september.

Alhoewel de aérobiologische surveillance herstart in januari 2017 zal de
publicatie van de nieuwe infobladen pas voorzien zijn in de loop van de maand
maart, met daarin de vorderingen van het boompollenseizoen.

Ter info: alle infobladen van het seizoen 2016 werden gecompileerd in een
bestand dat beschikbaar is in de rubriek « Newsletter 2016 » op onze website
(https://airallergy.wiv-isp.be/nl/newsletters-2016).

Het Airallergy-team wenst u alvast erg prettige eindejaarsfeesten toe.
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be
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Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

28-30/11/2016 Brussel
Alternaria 0
Botrytis 20
Cladosporium 830
Epicoccum 20
Stemphylium 0
21-27/11/2016 Brussel
Alternaria 15
Botrytis 20
Cladosporium 5625
Epicoccum 45
Stemphylium 0

* Resultaten van 21-23/11 en van 25-27/11

14-20/11/2016 Brussel
Alternaria 20
Botrytis 10
Cladosporium 8655
Epicoccum 55
Stemphylium 0

* Resultaten van 14-16/11 en van 18-20/11
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

07-13/11/2016 Brussel
Alternaria 15
Botrytis 10
Cladosporium 4330
Epicoccum 20
Stemphylium 0
31/10-06/11/2016 Brussel
Alternaria 75
Botrytis 140
Cladosporium 18960
Epicoccum 340
Stemphylium 15

* Resultaten van 04-06/11

24-30/10/2016 Brussel
Alternaria 90
Botrytis 170
Cladosporium 24385
Epicoccum 465
Stemphylium 0
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Wekelijkse resultaten van de tellingen van schimmelsporen in de 4 inzamelstations

Analysemethode: Burkard Volumetric Spore Sampler - Analyse van 1 m? lucht per dag
Meeteenheid: totaal aantal sporen verzameld in een week (7 m3 lucht)

17-23/10/2016

Alternaria
Botrytis
Cladosporium
Epicoccum
Stemphylium

10-16/10/2016
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03-09/10/2016
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Grafieken van de concentraties van de belangrijkste allergieverwekkende
stuifmeelkorrels en schimmelsporen in de lucht in Brussel
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Grafieken van de concentraties van de belangrijkste allergieverwekkende
stuifmeelkorrels en schimmelsporen in de lucht in Brussel
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Grafieken van de concentraties van de belangrijkste allergieverwekkende
stuifmeelkorrels en schimmelsporen in de lucht in Brussel
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Grafieken van de concentraties van de belangrijkste allergieverwekkende
stuifmeelkorrels en schimmelsporen in de lucht in Brussel
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Grafieken van de concentraties van de belangrijkste allergieverwekkende
stuifmeelkorrels en schimmelsporen in de lucht in Brussel
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Grafieken van de concentraties van de belangrijkste allergieverwekkende
stuifmeelkorrels en schimmelsporen in de lucht in Brussel
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Grafieken van de concentraties van de belangrijkste allergieverwekkende
stuifmeelkorrels en schimmelsporen in de lucht in Brussel
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Grafieken van de concentraties van de belangrijkste allergieverwekkende
stuifmeelkorrels en schimmelsporen in de lucht in Brussel
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.

WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Grafieken van de concentraties van de belangrijkste allergieverwekkende
stuifmeelkorrels en schimmelsporen in de lucht in Brussel
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Grafieken van de concentraties van de belangrijkste allergieverwekkende
stuifmeelkorrels en schimmelsporen in de lucht in Brussel

%1 Armoise-Alsem-M ugwort (Artemisia)

Pollen grains per m?

0 L\/‘.\/\_\/\ 4

July August September

CMaximum 2006-2015 ——Mean 2006-2015 ——2016

@
>
bruxelles N
Isp ' Viaams Agentschap SOt
WIV Zorg & Gezondheid brusse
, 4 + brussels &a
: Wallonie >

PROVINCE 6
[FRVTRTR S

Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Grafieken van de concentraties van de belangrijkste allergieverwekkende
stuifmeelkorrels en schimmelsporen in de lucht in Brussel
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



Grafieken van de concentraties van de belangrijkste allergieverwekkende
stuifmeelkorrels en schimmelsporen in de lucht in Brussel
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Mocht u deze gegevens wensen te gebruiken, dan kan dit enkel na overleg met onze dienst.
WIV-ISP, dienst MYCOLOGIE-AEROBIOLOGIE, J. Wytsmanstraat 14, 1050 Brussel

telefoon: 02/642 55 18, e-mail: airallergy@wiv-isp.be



